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Udhézues pér trajneré: Zhvillimi i aftésive pér
edukim mediatik

Udhézuesi pér trajneré pér zhvillimin e aftésive pér edukim mediatik, ka pér
géllim té jeté njé udhézues praktik pér kédo gé déshiron té pérdoré njé model
té zhvillimit gjithépérfshirés té edukimit mediatik, pa dallim nése béhet fjalé
pér shkollg, si pjesé e programit té punés sé njé meésuesi kujdestar i klasés, ose
pér organizaté qytetare.

Qéellimi i kétij udhézuesi éshté té ofrojé udhézime pér zbatimin e njé modeli

té edukimit mediatik, gé trajnerét té& mund té punojné né meényré

té pavarur brenda procesit arsimor ose né procese sé bashku me
organizatat e shogérisé civile.

Njésité mésimore jané té organizuara né module té vecanta,
ndérsa pér secilén prej tyre jepen udhézime pér zbatimin
e aktiviteteve edukative, té cilat pérfshijné edhe kohén

pér realizim, temat e bisedés, késhilla pér diskutim dhe
udhézime pér ushtrimet.




Parimet pér zbatimin e trajnimit pér edukim mediatik

Né zbatimin e trajnimit, éshté e nevojshme té pérdoret njé gasje gé do té
mundésojé puné transparente, gjithépérfshirése dhe cilésore né ményré gé té
keté rezultate té dukshme pér pjesémarrésit né trajnim.

— Pérgendrohuni te nxénésit. Trajnimi duhet t& marré parasysh nevojat dhe
aftésité ekzistuese té nxénésve dhe né kété meényré té kontribuojé né krijimin e
Nnjé mjedisi né té cilin nxénésit mund té fitojné njohuri dhe aftési té reja.

— Siguri dhe unitet. Trajnimet duhet t& mbahen né njé mjedis né té cilin secili
pjesémarrés ndihet i sigurt pér té gené pjesé e njé komuniteti né té cilin ata
mund té& mésojné dhe té pérmirésohen dhe té shprehin lirshém piképamjet
e tyre.

— Gjithépérfshirés. Pjesémarrésit jané nga rajone té ndryshme, prejardhje
sociale dhe bashkési etnike, mund té flasin gjuhé té ndryshme, t'i pérkasin
besimeve té ndryshme dhe té kené identitet t&€ ndryshém gjinor dhe
orientim seksual. Diversiteti gé secili nxénés sjell né trajnim duhet té shihet
si njé avantazh dhe secili nxénés duhet té ndihet komod pér té kontribuar.

— Realist dhe praktik. Shembujt e pérdorur né procesin e trajnimit duhet té
jené ose té jetés reale ose té bazuara né shembuj gé jané afér ngjarjeve
reale, né ményré gé nxénésit té fitojné njohuri dhe aftési gé ata mund té
aplikojné né njé kontekst té vérteté shogéror.

— Interaktiv. Trajnimi duhet té jeté dinamik, pér té& ofruar mundési pér
ndérveprim, angazhim té nxénésve, té punojné né shembuj praktiké, dhe
jo vetém té angazhohen né ményré pasive pér pranimin e njohurive té reja.

— | matshém. Trajnimet duhet té kené rezultate t&€ matshme né ményré gé
té mund té vlerésohet se sa jané efektive, adekuate, té zbatueshme dhe sa
japin rezultate cilésore.

— Materialet e ofruara pér puné. Para se té kryeni ndonjé aktivitet mésimor,
pérgatitni ambientin me té gjitha mjetet ndihmése mésimore gé do t ,ju
duhen - laptop, tableta, projektor, tabela flipcart, letra, shénues dhe mjete
té tjera pér puné né grup. Kontrolloni nése ambienti né té cilén zhvillohet
trajnimi ka temperaturé té pérshtatshme dhe organizim té miré té uléseve
dhe organizim té mésimit pér puné individuale dhe puné né grupe.



Shpresojmé gé udhézuesi té jeté i dobishém pér té gjithé trajnerét gé jané té
motivuar té punojné pér promovimin e edukimit mediatik né shoqgéri.

Ju urojmé puné té mbaré!
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Hyrje

Edukimi mediatik éshté shumeé i rendésishém si njé aftési pér té cilen qytetarét
kanénevojé pérté zhvilluarté menduarit kritik, konsumin cilésor té pérmbajtjeve
mediatike, si dhe pér angazhim qgytetar né shogériné né té cilén jetojné.

Ka shumé pérkufizime né lidhje me até se c¢faré paraget edukimi mediatik,
por konsensusi mé i madh éshté se “edukimi mediatik paraget aftési pér
gasje, analizé, vlerésim dhe krijim té pérmbajtjeve mediatike dhe pér t& marré
pjesé né sferén publike duke pérdorur media né kontekste té ndryshme”.l
Kur themi media, nénkuptojmé njé shuméllojshméri mesazhesh mediatike,
pérmbajtje informative dhe krijuese né formén e tekstit, tingullit ose imazhit,
té cilat transmetohen pérmes té gjitha formave té medias si televizioni, gazeta,
kinemaja, video, ueb lokacione (ueb fage), radio, video lojéra dhe media sociale.

Edukimi mediatik synon té ndihmojé gytetarét té njohin se si media ndikon
né perceptimet dhe besimet e tyre, formon kulturén popullore dhe ndikon
né zgjedhjet personale, por gjithashtu i drejton ata drejt mendimit kritik dhe
zgjidhjes sé& problemeve krijuese, duke | aftésuar gé té jené pérdorues té
kujdesshém dhe krijues té informacioneve.

Kjo do té thoté se éshté e nevojshme gé qgytetari té zotérojé njé séré aftésish
teknike, njohése, sociale, gytetare dhe krijuese gé jané té ndara né pesé
elementé kryesoré mbi té cilét bazohet edukimi mediatik:

1. Qasja — aftésia pér té gjetur pérmbajtje mediatike, informacione, t&é dhéna
pérmes pérdorimit té mjeteve té ndryshme té TIK-sé&, si dhe aftésia pér t i
ndaré ato me té tjerét;

2. Analiza dhe vlerésimi - aftésia pér té& kuptuar, analizuar pérmbajtjen
mediatike, cilésiné e saj, besueshméring, kéndvéshtrimin, duke marré
parasysh efektet ose pasojat e mundshme té atij mesazhi;

3. Kreativiteti/prodhimi — njé grup aftésish komunikimi pér veté-shprehje
dhe komunikim me té tjerét, pérkatésisht, pérdorimi i mediave dhe Kkrijimi i
pérmbajtjes mediatike pér veté-shprehje duke marré parasysh géllimin dhe
audiencén;

1 Fjalor pér edukim mediatik, ISK, 2023 https://recnik.medium.edu.mk/termin/edukimi-media-

tik/?lang=sq
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4. Reflektimi — aftésia pér té perceptuar se s

i jeta e medias pasqyron

identitetin personal dhe identitetin dhe sjelljen e té tjeréve né kontekstin e

pérgjegjésisé sociale dhe parimeve etike;

5. Aktivizimi/fangazhimi - aftésia pér té vepruar dhe marré pjesé né
rrjedhat shogérore dhe né komunitet pérmes pranimit, mirékuptimit dhe
pérdorimit t& mediave, gjegjésisht aftésia pér té iniciuar zgjidhjen kolektive

té problemeve né nivel lokal, rajonal, kombétar d

he ndérkombétar.

Zhvillimiishpejtéiteknologjive digjitale, sidhe pérdoriminé rritje i inteligjencés
artificiale pér krijimin e pérmbajtjeve mediatike, pérhapja e shpejté e
dezinformatave, zhvillimi i gazetarisé qytetare dhe pérdorimi né rritje i mediave
digjitale, té reja né krahasim me mediat tradicionale, gjithnjé e mé shumé

theksojné nevojén pér aftési té pérforcuara té edu

kimit mediatik te populla.

Pérvec késaj, zhvillimi i kulturés s& mediave digjitale lehté i tejkalon kufijté
kombétare, gjuhésor dhe kulturor dhe thekson nevojén pér gjetjen e zgjidhjeve

té cilat mund té pérdoren né kontekst mé té gjeré.

Né kété drejtim, ekziston nevoja pér angazhim té pérbashkét té té gjithé
aktoréve né shogéri né meényré gé té zhvillohet edukimi mediatik gé né moshé

té re, né ményré gé

t
~

NXénésit pérmes procesit

arsimor té mund té fitojné aftési gé do

.U mundésojné té njohin
informacionin e sakté
kundrejt informacionit
té gabuar, té mésojné
se cfaré éshté interesi
publik, si té& punojné né
dobi té interesit publik,
té pérdorin  mediat
(mediat tradicionale
dhe té reja), si dhe
njohurité dhe aftésité

g€ mésojné pér mediat
dhe komunikimet qgé
té jené qytetaré té
angazhuar né shogeéri.

Modeli  gjithépérfshirés
pér edukimin mediatik



gé zbatohet me ndihmeén e kétij doracaku mund té lokalizohet pér shogériné
magedonase, pér nxénésit e shkollave t&€ mesme né Republikén e Magedonisé
sé Veriut, por gjithashtu éshté projektuar té jeté i zbatueshém né njé kontekst
tjetér kulturor, gjuhésor dhe shoqgéror, duke pasur parasysh temat gé trajton
dhe aftésité gé nxénésit mésojné pérmes tij.

Modeli éshté projektuar pér té aktivizuar mésuesit, nxénésit, organizatat e
shogérisé civile dhe mediat né nivel lokal. Udhézuesi do té jeté né dispozicion té
publikut dhe do té publikohet nga Instituti pér Studime té Komunikimit (ISK),
ndérsa burimet gé ai ofron do té jené né dispozicion té publikut dhe falas pér
pérdorim, pér trajnerét gé duan té aplikojné kété udhézues.

Objektivat e modelit (objektivat didaktike dhe metodologjike)

Edukimi mediatik éshté thelbésor pér té rinjté sepse i ndihmon ata té béhen
gytetaré aktivé duke zhvilluar aftésité e tyre té komunikimit dhe té té menduarit
kritik.

Modeli i zbatuar me ndihmén e kétij udhézuesi pérdor edukimin mediatik pér
té inkurajuar pérfshirje mé té madhe qgytetare. Nxénésit do té kené mundési
té fitojné njohuri dhe aftési se si té aktivizohen pér té pérmirésuar situatén né
komunitetin né té cilin jetojné, si dhe té planifikojné dhe zbatojné fushata pér
céshtje me interes publik pérmes bashképunimit me mediat dhe sektorin civil.
Né kété ményré, nxénésit inkurajohen gjithashtu pér pérgjegjési mé té madhe
sociale, si dhe pér angazhim pér ndryshime mé pozitive né komunitetin e tyre,
pérkatésisht né shogériné né té cilén jetojné.

Udhézuesi pér bazé pérdor modelin e zhvilluar nga Instituti pér Studime
té Komunikimit dhe bazohet né “Veprimin lokal pér politika mé té mira pér
mbrojtjen e mjedisit jetésor (SHAPE)", projekt i financuar nga Bashkimi
Evropian dhe zbatuar nga Instituti pér Studime té Komunikimit né periudhén
2018-2020. Ky udhézues ofron pérmirésim té modelit bazé, si dhe udhézime
specifike pér pilotimin dhe zbatimin e tij né formate té ndryshme té arsimit
formal dhe joformal, pasi mund té pérdoret nga shkollat, si dhe organizatat e
shogériseé civile.

Modeli ka pér géllim té pérdoret nga shkollat, organizatat e shogérisé civile dhe
nése pérfitimi pércaktohet nga organizatat mediatike, gé kryejné trajnime.
Udhézuesi ofron udhézime pér funksionimin e njésive mésimore né lidhje me
aktivizmin mjedisor (environmental activism- aktivizmin ekologjik) dhe éshté i



pérbéré né njé meényré gé lejon realizimin e trajnimeve né disa fusha, jo vetém
pér mjedisin jetésor. Praktikisht, ky model u jep nxénésve mundési pér té fituar
njohuri dhe aftési pér angazhimin e tyre si qytetaré né lidhje me situatat né
shoqgéri, pérmes aftésive pér edukim mediatik, té menduarit kritik dhe krijimin
e pérmbajtjeve mediatike né tema té ndryshme.

Cdo njési mésimore né kété model éshté pérpunuar me njé plan didaktik gé
parashikon aktivitete prezantuese, ushtrime gé drejtojné trajnerét, ushtrime
praktike né té cilat do té punojné nxénésit, si dhe aktivitete pérfundimtare né
meényré gé t ,u kushtohet kohé nxénésve né fund té aktivitetit mésimor pér té
zgjidhur pérshtypjet e tyre dhe pér té pércaktuar njohurité nga ajo gé kané
mésuar. Pérvec késaj, ka burime gé mund té pérdoren pér pérgatitjen dhe
pérpunimin e njésive mésimore. Pér njési té caktuara mésimore, trajnerét mund
té vendosin té ftojné ligjérues gé mund té ndihmojné né realizimin e trajnimit.

Si mund té implementohet ky model?
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Katér fazat e modelit pér zhvillimin e aftésive pér edukim mediatik

Faza e paré

Trajnim i
organizuar né
katér module

Faza e dyté
Planifikimi i
fushatés me
interes publik

Faza e katért
Evaluimi

Faza e treté

Realizimi i
fushatés me
interes publik




Moduli 1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e
njeriut

Ky modul do té trajtojé temat e ekologjisé
dhe mjedisit jetésor (pérkufizimet, pse éshté
e réndésishme té mbrohet mjedisi, dallimi
midis ekologjisé dhe mijedisit jetésor,
koncepti i mjedisit si njé e drejté themelore e
njeriut, Konventa e Aarhusit, legjislacioni i
BE-sé dhe Maqgedonisé, shembull i aktivizmit
mjedisor).

Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si
pjesé e fushatave té komunikimit

Né kété modul, pjesémarrésit né trajnim do
té mésojné se si té prodhojné dhe publikojné
pérmbajtje né mediat sociale pér audienca té

Katér modulet e trajnimit pér zhvillimin e aftésive pér edukim mediatik
(Faza e paré)

Moduli 4: Pérgatitja e planit pér fushaté
me interes publik

Né kété modul, pjesémarrésit do té mésojné
rreth taktikave dhe mjeteve té ndryshme né
dispozicion té tyre pér té zhvilluar njé plan

ndryshme, té publikojné mesazhe té pér fushaté me interes publik.
ndryshme dhe té zhvillojné njé plan pér

postime né mediat sociale.

Modeli éshté projektuar pér t,u zbatuar né ¢cdo fushé ku nevojitet pérfshirje mé
e madhe qytetare. Zbatimi i modelit mund té iniciohet nga shkollat, por edhe
Nnga organizatat jogeveritare, qofté pér té punuar né projekte té caktuara ose
pér té futur aktivitete shtesé mésimore, jashté kurrikulés sé rregullt né shkolla.
Nése modeli zbatohet né shkolla, éshté e déshirueshme gé té keté klube
mediatike ose gazetareske, ku nxénésit mésojné njé formé té edukimit mediatik,
té udhéhequr nga profesoré/esha gé duan té ligjérojné kété lloj mésimi, ose
né kuadér té aktiviteteve té ndonjé projekti. Grupet duhet té jené deri né 20
nxénés. Gjaté zhvillimit té trajnimeve me nxénés té shkollave té mesme nga
klube gazetareske ose mediatike né shkolla, nxénésit gjithashtu do té kené
mundési té punojné me mentoré nga media ose organizata té shogérisé civile.
Shkollat mund té punojné vetém ose té bashképunojné me shkolla té tjera né
zbatimin e aktiviteteve brenda kétij modeli té edukimit mediatik.

T
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Modeli pérbéhet nga katér faza:

— Trajnim i organizuar né katér module;

— Planifikimi i njé fushate me interes publik;
— Kryerja e njé fushate me interes publik dhe
— Evaluimi/Vlerésimi.

Para kryerjes sé& aktiviteteve, kérkohet pérgatitja e duhur e materialeve
mésimore dhe njé plan pér zhvillimin e njésive mésimore. Duhet té sigurohen
edhe mjete té pérshtatshme pér punég, té tilla si: tabela, letér, stilolapsa, lapsa,
shénues, projektor, kanavacé, TV, printer, si dhe laptopé nése pjesémarrésit
nuk sjellin kompjuterin, telefonin celular ose tabletin e tyre me aplikacione dhe

programe té pérshtatshme, ose nése nuk ka kompjuteré té disponueshém né
vendin ku mbahet trajnimi.



Faza e pare

Trajnimi
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Faza e paré e modelit pérmban katér module mésimore:

Moduli 1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e njeriut

Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si pjesé e fushatave té komunikimit

Moduli 4 - Pérgatitja e planit pér njé fushaté me interes publik

Secili modul éshté i ndaré né katér njési mésimore. Pér secilén njési mésimore
ofrohen katér oré shkollore ose gjithsej 16 oré mésimore, té cilat do té ligjérohen
Né njé gjysme vjetor (semestér) me jo mé shumé se dy oré mésimore né jave.
Pérmbajtja pér modulet éshté nga fusha e mjedisit, me udhézime té dhéna pér
zbatimin e njésive mésimore.

Udhézuesi pér bazé pérdor modelin e zhvilluar nga Instituti pér Studime
té Komunikimit dhe bazohet né “Veprimin lokal pér politika mé té mira pér
mbrojtjen e mjedisit jetésor (SHAPE)”, projektifinancuar nga Bashkimi Evropian
dhe zbatuar nga Instituti pér Studime té Komunikimit né periudhén 2018-2020,
.5€ bashku pér natyrén” (Sé bashku pér natyrén: Udhézues pér ekoaktivizém |
Medium (medium.edu.mKk).



https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/
https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/

Moduli 1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e
njeriut

Ky modul do té trajtojé temat e ekologjisé dhe mjedisit jetésor (pérkufizimet,
pse éshté e réndésishme té mbrohet mjedisi, dallimi midis ekologjisé dhe
mjedisit jetésor, koncepti i mjedisit si njé e drejté themelore e njeriut, Konventa
e Aarhusit, legjislacioni i BE-sé dhe Magedonisg, shembull i aktivizmit mjedisor).

1.1. Njésia e paré mésimore:
Hyrje né aktivizmin pér mjedis jetésor dhe té drejtat e njeriut

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit duhet té fitojné njohuri
rreth koncepteve té mjedisit jetésor, ekologjisé, aktivizmit mjedisor, mbrojtjes
sé mjedisit, réndésisé sé mbrojtjes sé tij dhe detyrimeve ligjore pér ruajtjen dhe
mirémbajtjen e mjedisit jetésor. Eshté e réndésishme gé nxé&nésit té njihen mé
hollésisht me kéto tema sepse ata do té duhet té punojné mé tej né pérmbajtje
mediatike dhe komunikuese dhe aktivitetet gé lidhen me kéto tema.

Kjo njési mésimore mund té realizohet nga ligjérues i ftuar i cili mund té jeté
Njé mésues nga e njéjta shkollé i cili jep mésim ekologjiné dhe mjedisin jetésor
ose njé aktivist Né njé organizaté qytetare, i cili mund té drejtojé njé diskutim
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me nxénésit mbi temén dhe té japé pérgjigje konkrete pér pyetjet gé kérkojné
njohuri té vecanta profesionale té temave.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé prezantim té shkurtér pér njésiné mésimore

tésotmedhebéninjésondazhtéshkurtérme nxénésit pér pyetjete méposhtme:

— Cfaré éshté ekologjia dhe c¢faré éshté mbrojtja e mjedisit jetésor?

= Pse éshté e réndésishme mbrojtja e mjedisit jetésor?

= Cili éshté roli i institucioneve shtetérore né mbrojtjen e mjedisit jetésor?

— Si mund té kontribuojé secili prej nesh né mbrojtjen e mjedisit dhe ruajtjen
e burimeve natyrore?

Prezantim: 30 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Hapni diskutim me nxénésit mbi temat e
bashkangjitura, pérpiguni t'i ilustroni ato me shembuj dhe inkurajoni nxénésit
té japin shembuj té temave gé diskutohen.

Njé mjet ndihmés gé mund té pérdorni pér kété njési mésimore éshtée “Sé
bashku pér natyrén”, udhézues pér aktivistét mjedisoré, botuar nga ISK, ose
pérmbajtja e disponueshme né platformén “Doma” té rubrikés EkoKlasa.

Cfaré éshté ekologjia dhe c¢faré éshté mbrojtja e mjedisit jetésor? 2

— Mjedisi jetésor i referohet cdo gjéje gé ndodhet pérreth jush. Eshté shtépia
juaj, shkolla juaj, vendi ku punoni, luani. Ai pérfshin shtépité e té aférmve,
miqgve, fginjéve tuaj, ligenin ku mund té notoni, vendet ku kultivohet ose
gatuhet ushgimi juaj, madje edhe vendet népérmjet té cilave uji i pijshém
udhéton deri né shtépiné tuaj dhe ngjashéeém. Mjedisi jetésor | banuar nga
organizmi pérfshin té gjithé faktorét abiotiké, por edhe té gjithé organizmat
e tjeré (faktorét biotiké) me té cilét ai organizém ndan habitatin e tij.

— Ekologjia éshté njé disipliné shkencore gé studion shpérndarjen dhe
dendésiné e organizmave té gjallg, sjellien e tyre dhe ndérveprimet e
tyre. Si njé shkencé multidisiplinare, synon té studiojé nivelet mé té larta
té organizimit té jetés né Toké dhe marrédhéniet midis organizmave dhe

2 Sé bashku pér natyrén, Udhézues pér ekoaktivisté, Instituti pér Studime té Komunikimit, 2021, né dis-
pozicion né https://iks.edu.mk/istrazuvanja-analizi/zaedno-za-prirodata-vodich-za-ekoaktivizam/



https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/
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mjedisit té tyre. Termi ekologji u prezantua pér heré té paré né vitin 1866 nga
biologu gjerman Ernst Haeckel dhe shpesh pérdoret si sinonim pér ,mjedis
natyror® dhe, mé rrallg, ,ambientalizém?®.

— Ambientalizmi éshté njé lévizje politike dhe filozofike gé promovon
mbrojtjen e mjedisit jetésor. Njé nga konceptet kryesore té ambientalizmit
éshté pozicionimi i njeriut si pjesé, jo si drejtues i natyreés.

Shteti yné ka mbrojtur té drejtén pér njé mjedis jetésor té shéndetshém me
Kushtetuté. Neni 43 i Kushtetutés thoté: “Cdo person ka té drejté pér njé mjedis
jetésor té shéndetshém. Té gjithé kané pér detyré té promovojné dhe mbrojné
mjedisin dhe natyrén. Republika siguron kushte pér ushtrimin e sé drejtés sé
gytetaréve pér njé mjedis jetésor té shéndetshém.”

— Pse éshté e réndésishme mbrojtja e mjedisit jetésor?

Sipas kuptimit ekologjik, njé mjedis i ruajtur miré ruan ekuilibrin e proceseve né
natyré dhe ndihmon né rritjen dhe zhvillimin e té gjithé organizmave té gjallé
né Toké. E drejta pér mjedis té pastér éshté njé e drejté themelore e njeriut, dhe
né kété drejtim, cdo vendim gé merret né lidhje me ndonjé ligj ose punén e
njé institucioni mund té ndikojé né jetén toné. Prandaj, duhet té keté rregullim
se si sillemi ndaj burimeve natyrore dhe mbrojtjen e mjedisit jetésor, si dhe
ndéshkimin pérkatés.

Para se té anétarésohet né Bashkimin Evropian, secili vend kandidat duhet
té harmonizojé dhe zbatojé ligjet e tij me legjislacionin e Bashkimit Evropian
(aktet ligjore dhe vendimet gjygésore qé pérbéjné kété organ té sé drejtés sé
Bashkimit Evropian). Njé nga detyrimet pér aderimin né familjen evropiane
éshté transferimi, miratimi dhe zbatimi i ligjit mjedisor té Bashkimit Evropian.
Prioriteti éshté zvogélimi i emetimeve té ndotésve té ajrit dhe gazrave seré, |
cili lidhet fort me energjiné, transportin dhe politikat shéndetésore. Gjithashtu,
zbatimi i suksesshém i legjislacionit té Bashkimit Evropian pér cilésiné e ajrit né
Ballkanin Peréndimor do t'i ndihmojé vendet fginje té arrijné vlerat kufizuese
pér disa ndotés té ajrit.?

— Cilat jané pérgjegjésité e institucioneve shtetérore (né nivelin e pushtetit
gendror, si dhe né nivelin komunal lokal) né mbrojtjen e mjedisit jetésor?

3 Sé bashku pér natyrén, Udhézues pér ekoaktivisté, Instituti pér Studime té Komunikimit, 2021, né
dispozicion né https://iks.edu.mk/istrazuvanja-analizi/zaedno-za-prirodata-vodich-za-ekoaktivizam/
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Né fagen zyrtare té Ministrisé sé Mjedisit Jetésor dhe Planifikimit Hapésinor
mund té gjeni Ligjin pér mjedisin jetésor, sidhe ligje té tjera, akte nénligjore dhe
marréveshje ndérkombétare tératifikuara gé kané zbatim névendintoné. Ligjet
ehe rregulloret rregullojné kompetencat e institucioneve dhe mekanizmat né
dispozicion té tyre kur duhet té pércaktohen dhe zbatohen dénime té caktuara
pér ndotésit.

Qeveria ka detyrim té sigurojé gasje né informacion, por edhe té shkémbejé
informacione né lidhje me mjedisin jetésor.

— Si mund té kontribuojé secili prej nesh né mbrojtjen e mjedisit jetésor
dhe ruajtjen e burimeve natyrore?

Shembuj praktiké si frymézim pér reflektim té métejshém se si secili prej
nesh mund té kontribuojé né mbrojtjen e mjedisit jetésor, si¢ jané: pérdorimi i
bicikletés, mos hedhja e mbeturinave kudo, por né vende specifike, seleksionimi
i mbeturinave, riciklimi, mos pérdorimi i plastikés pér njé pérdorim, dhurimi i
teshave dhe sendeve, instalimiipaneleve diellore né banesattona, etj. Sigytetaré
e mund té angazhohemi ose pérmes pjesémarrjes politike né institucione
(pér shembull késhilltaré né komuna), duke kryer aktivitete t& ndryshme té
komunikimit pér té térhequr vémendjen e institucioneve dhe qgytetaréve ose
duke béré fushaté pérnjétemeé té caktuar pértétérhequrvémendjen e mediave
(pér shembull rasti i Greta Thunberg, etj.).

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Shpérndani fleté letre dhe kérkojuni nxénésve té shkruajné pérshtypjet e tyre
dhe até gé kané mésuar sot.

Jepuni fleté pune né formé digjitale dhe kérkojuni atyre té reflektojné dhe
té shkruajné dicka né lidhje me marrédhéniet e tyre personale me mjedisin
jetésor dhe ekosistemin. Kérkojuni t& mendojné jo vetém pér até gé kané
meésuar né klasé, por edhe pér lidhjen e tyre me mjedisin jetésor, pérkatésisht,
cili éshté mendimi i tyre. Pér shembull, mund té jeté gjithashtu reflektim pér
ndérveprimin e tyre, mbéshtetjen dhe ményrén se si ata shohin veten e tyre
Nnga njé distancé nga ekosistemi i tyre.

Si alternativé, mund té pérdorni vegzén https://www.mentimeter.com.



https://www.mentimeter.com/

té mésimore:

Té kuptojné se si mediat pérfaqésojné ¢céshtjet mjedisore dhe té drejtat e
njeriut

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésve u kérkohet té marrin
njé hyrje se si media pércakton agjendén e temave dhe ngjarjeve pér té cilat
do té raportojné, dhe né vecanti se si raportojné pér céshtjet mjedisore dhe té
drejtat e njeriut.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé prezantim té shkurtér té njésisé sé sotme
meésimore. Né projektor (ose TV), [éshoni reportazh nga njé histori gazetareske
né lidhje me mjedisin jetésor. Pér shembull, mund té pérdoren disa nga
tregimet e prodhuara nga ekipi i ISK-s&, né bashképunim me gazetarét, té cilat
jané gjithashtu né dispozicion né platformén “Doma” né rubrikén Ndryshimet
klimatike.

Artikulli gazetaresk pér ushtrim: “Dimér i véshtiré: A do té kemi ushgim té
mjaftueshém kété dimér?” postuar né platformén “Doma’.
Dimér i véshtiré: A do té keté ushgim té mjaftueshém kété dimér? (doma.edu.

mk)

Pasi té shohin historiné gazetareske, shpallni temén e sotme duke iu pérgjigjur
kétyre tre pyetjeve, me ndihmén e ndérveprimit me nxénésit:

— Cila temé éshté e pérfshiré né kété histori gazetareske?
== Si éshté pérfagésuar interesi publik né kété histori gazetareske?

Prezantimi: 15 minuta.

Pér kété njési mésimore, njé gazetar nga njé media lokale mund té ftohet té
diskutojé dhe t ,u shpjegojé nxénésve se si mediat pércaktojné agjendén e tyre,
si pércaktojné tema pér mbulim né media, si funksionojné redaksité dhe si
zbatohet politika editoriale.

Pérpunimi i pyetjeve: Bisedoni me studentét pér temat e méposhtme:

— Struktura dhe organizimi i redaksive mediatike. Shpjegojuni nxénésve
se né cdo redaksi ka njé kryeredaktor i cili éshté pérgjegjés pér politikén
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e pérgjithshme editoriale té medias. Gjithashtu ekzistojné edhe redaktoré
sipas rubrikave (politiké, ekonomi, marrédhénie ndérkombeétare, kulturé,
argétim, sport, mjedis jetésor, shéndetési, arsim), si dhe gazetaré gé ndjekin
tema té caktuara dhe raportojné pér to.

— Rritja e shpejté e teknologjisé sé re dhe pérdorimi né rritje i internetit dhe
numri i madh i platformave digjitale po ndikojné né peizazhin mediatik
globalisht. Platformat digjitale, dhe mé konkretisht mediat sociale, tani
mund té konsiderohen si kanale komunikimi dhe lajme nga té cilat njé
numeér gjithnjé e mé i madh i njerézve informohen pér ¢éshtjet aktuale.
Prandaj, kur merret parasysh peizazhi mediatik, vlen té theksohet se pérvec
mediave tradicionale (TV, gazeta, radio), ekzistojné edhe media digjitale gé
mund té jené edhe media informative dhe té ndikojné né ményrén se si
njerézit konsumojné lajme. Redaksité e mediave digjitale shpesh jané mé
té vogla se mediat tradicionale, kané mé pak staf, pajisje dhe shpesh qasja e
vetme pér té mbuluar ngjarjet éshté, né vend té seksioneve, té kené njé grup
gazetarésh gé mbulojné ¢cdo ngjarje té dités ose javés, pa pasur specializim
té ngushté né njé fushé té caktuar.

— Si e pércaktojné mediat agjendén e raportimit, cila éshté réndésia e
interesit publik dhe si té njohin géllimin e mediave né raportimin pér njé
temeé té vecanté. Cdo gazetar dhe redaktor duhet té keté liriné pér té bérée
punén e tij pa presione té jashtme. Redaktorét jané pérgjegjés pér cfaré lloj
lajmesh do té paragiten né njé media. Mediat né punén e tyre udhéhigen
nga interesi publik dhe puna e tyre éshté té informojné pér céshtje té
réndésishme, té edukojné dhe té raportojné gjithmoné né favor té interesit
publik. Kur ka raste té tilla, gazetarét duhet té zbulojné punén e pandershme
dhe té paligjshme, krimin dhe korrupsionin dhe té indikojné pérgjegjési.

— Mediat marrin vendime pér raportimin e njé teme duke marré parasysh
céshtje té tilla si aférsia gjeografike, sa e pazakonté éshté tema, nése éshté
serioze, nése mund té shkaktojé pasoja té kéqija, nése ka ekskluzivitet né
raportimin e temés, nése mediat e tjera shkruajné pér té, nése mund té sjellé
ndryshime, nése zbulon njé skandal t& madh, nése sjell lexues/shikues, etj.

Ushtrim praktik: 15 minuta.

Udhézime pértrajnerét:Ndaninxénésitnédygrupe.Jepiniroletékryeredaktorit
dhe redaktorit pérgjegjés, redaktorit dhe njé ekipi gazetarésh.

Ndajuni tema té punés pér té cilat duhet té béhen tregime gazetareske.

Ata duhet té marrin né konsideraté pyetjet e méposhtme:



— Nése kjo temé éshté me interes publik?

— Nése raportimi mbi kété temé do té rezultojé me shikueshméri/lexueshméri/
klikime?

- A zbulon abuzim, tregon pérgjegjésiné e dikujt, apo mund té béjé njé
ndryshim?

— Si redaksi, ¢faré historie do té kishit pér temén e mjedisit jetésor, cilat do té
ishin titujt dhe mesazhet tuaja kryesore?

— Cfaré publikohet pér temén e mjedisit jetésor né media té tjera/cilat jané
temat aktuale mjedisore né media té tjera, a mund té na jepni njé koment
té shkurtér?

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit se cfaré gjé té dobishme kané
meésuar sot? Do tju lini kohé té shkruajné né letér se cilat jané fjalét, frazat ose
pérfundimet kryesore gé kané mésuar né njésiné e sotme mésimore.

1.3. Njésia e treté mésimore:

Analiza e mbulimit mediatik té aktivizmit pér mjedisin jetésor dhe té drejtat
e njeriut

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésve u kérkohet té& marrin
njé hyrje se si mediat raportojné pér tema té caktuara dhe té&€ mésojné se si
té béjné njé analizé themelore t&€ mbulimit mediatik té& njé teme té vecanté,
vecanérisht né lidhje me mjedisin jetésor.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Bisedoni me nxénésit rreth temave gé kané té béjné
me raportimin e mediave dhe konsumin e lajmeve né ményré gé té nxisni
ndérgjegjésimin midis tyre pér ményrén se si raportojné mediat.

Jepninjé prezantim té shkurtér pér njésiné e sotme mésimore. Né projektor (ose
TV), léshoni reportazh nga njé histori gazetareske né lidhje me mjedisin jetésor.
Pér shembull, mund té pérdoren disa nga tregimet e prodhuara nga ekipi i ISK-
sé, né bashképunim me gazetarét, té cilat jané gjithashtu né dispozicion né
platformén “Doma” né rubrikén Ndryshime klimatike Nén thjerréz.
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Pas ndjekjes sé historisé gazetareske, kérkojuni nxénésve té shkruajné tre gjéra
gé kané vérejtur mé shumé né lidhje me historiné:

— Tema gé u pérpunua;
= Toni i raportimit té gazetarit (pozitiv, negativ, neutral);

— Si lexues/shikues, cili éshté mesazhi juaj kryesor gé mbani mend nga kjo
histori dhe si do t ,ia pércillni ndonjérit prej migve tuaj?

Ushtrim praktik: 15 minuta.
Udhézime pér trajnerét: Bisedoni me nxénésit pér pyetjet e méposhtme:

— |dentifikimi i temave nga fusha e mjedisit jetésor pér té cilat raportohet né
mediat tradicionale dhe digjitale dhe publikohen pérmbajtje né mediat
sociale;

— A ka ndonjé ndryshim né& temat pér té cilat raportohet né platforma té
ndryshme mediatike?

- Toni i raportimit né media, si dhe hapésira gé i kushtohet;
Pérfagésimi i vlerés informative dhe edukative té artikujve gazetaresk, si
dhe e pérmbajtjeve gé publikohen.

Ushtrim praktik: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Ndani nxénésit né tre grupe dhe jepini secilit grup njé

histori gazetareske. Pasi ta shohin (lexojné&, shikojné), kérkoni gé secili grup té

specifikojé:

= Cila ¢éshtje trajtohet né tregimin gazetaresk?

= Nése kjo temé éshté me interes publik?

- Né c¢faré toni pérpunohet (pozitiv, negativ, neutral)?

— Cili éshté, sipas mendimit té tyre, géllimi i tregimit (té informojé, edukojé,
térhegé vémendjen e institucioneve, té kritikojé, té béjé thirrje pér veprim,té
favorizojé interesin e dikujt - gytetar, politik, biznes, et}.)?

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit se ¢faré gjé té dobishme kané mésuar
sot? Kérkoni nga nxénésit né maksimum tre fjali té shprehin pérshtypjet e tyre
PEr njésiné e sotme mésimore.



45 minuta.

Né kété njési mésimore, nxénésit do té fitojné njohuri
se cilat jané parimet kryesore gé udhéheqgin mediat né punén e tyre.

5 minuta.

Me géllim t'i njihni nxénésit me temén, béni njé
sondazh para fillimit té punés praktike dhe pyesni nxénésit se sa jané té njoftuar
me ekzistimin e Kodit té gazetaréve, nése gazetarét kané detyrime ligjore
pér té kryer punén e tyre dhe ¢faré ndodh kur gazetarét né punén e tyre nuk
respektojné ligjet ose parimet etike.

15 minuta.

Kérkojuni nxénésve té mendojné né lidhje me até se ¢faré éshté gazetaria
cilésore dhe t'i shkruajné kriteret e tyre né lidhje me kété;

Shpjegoni se gazetarét, ashtu si profesionet e tjera, si avokatét apo mjekét,
kané standardet e tyre profesionale;

Shpjegoni se ekzistojné organizata té ndryshme gé vendosin standarde pér
gazetarét profesionisté (pér shembull, Shogata e Gazetaréve, Késhilli pér
etiké né media) ashtu edhe né nivel ndérkombétar (pér shembull, Federata
ndérkombétare e gazetaréve),

Nga gazetarét profesionisté pritet gé t'i respektojné kéto standarde dhe té
sigurojné gé puna e tyre té jeté e sakté, e besueshme, transparente dhe e
pérgjegjshme;

Shpjegoni se gazetarét né punén e tyre duhet té udhéhigen nga parimet
e méposhtme, si: 1) besimi dhe mbrojtja e interesit publik, 2) saktésia dhe
vértetésia, 3) paanésia, 4) transparenca, 5) llogaridhénia, 6) integriteti dhe
pavarésia e politikés editoriale, 7) drejtésia, 8) minimizimi i démit dhe fyerjes,
9) privatésia, dhe 10) femijét dhe té rinjté si burime informacioni. (Doracak
pér interesin publik né gazetari, ISK)

Dramatizim, 20 minuta.
Ndani nxénésit né dy grupe dhe ndajuni atyre nga
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https://iks.edu.mk/istrazuvanja-analizi/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%82-%D0%B7%D0%B0-%D1%98%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%82-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81-%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%BE%D0%B2/
https://iks.edu.mk/istrazuvanja-analizi/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%82-%D0%B7%D0%B0-%D1%98%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%82-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81-%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%BE%D0%B2/
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njé skenar pér puné. Jepuni role té kryeredaktorit dhe redaktorit pérgjegjés,
redaktorit té rubrikés dhe gazetaré.

Ju jeni redaksi mediatike né televizion kombétar. Herét né méngjes merrni
informacion nga qytetaré té shgetésuar se njé cisterné nafte éshté derdhur
né ligenin e Ohrit, i cili &shté njé burim natyror, njé vend ku ka turisté, né njé
vendbanim, si dhe i mbrojtur nga UNESCO. Cfaré do té bénit ju si redaksi
mediatike?

Né redaksiné tuaj mediatike u paraqitén pérfagésues té Ministrisé sé Punéve té
Brendshme té cilét duan t& mbeten anonimé dhe ju informuan se ka njé zjarr
té&. madh prané njé ish fabrike kimike gé éshté né aférsi té njé vendbanimi. Me
gjasé atje ka mbeturinat kimike té grumbulluara g€ éshté dashur té dislokohen,
por nuk éshté vepruar. Ju kané informuar se tashmé jané angazhuar mjeké dhe
specialisté pér té pércaktuar nése ka rrezatim radioaktiv né ajér dhe se zjarri
kércénon mjedisin jetésor brenda njé rreze prej 10 km dhe gytetarét duhet té
géndrojné né shtépi. Cfaré do té bénit ju si redaksi mediatike?

Kur pércaktoni veprimet gé do té ndérmerrni, merrni parasysh sa vijon:
A do ta konfirmoni informacionin dhe me k&? Né cilén ményré&?
Adotédérgoninjéekip névendin e ngjarjes apo do té prisni pér informacion
zyrtar nga institucionet?
A éshté kjo njé céshtje me interes publik?
A éshté afér gjeografikisht, a zbulon gjéra té reja, a éshté e pazakontég, a
éshté ekskluzive, a kané raportuar tashmé media té tjera pér t&?
A zbulon njé skandal dhe tregon papérgjegjésiné e dikujt?
A mund té rezultojé me ndryshime?

5 minuta.
Kérkojuni nxénésve té shkruajné deri né 5 fjalé né
tabelén e klasés duke pérshkruar até gé kané mésuar né njésiné e sotme
meésimore.



Né kété modul, pjesémarrésit né trajnim do té mésojné mé shumeé rreth
fushatave meinteres publik, se siato zbatohen, se si planifikohen dhe realizohen.
Do té punojné né tema pér té cilat mund té zbatohen fushata me interes publik,
si dhe pér pércaktimin e objektivave té komunikimit, audiencave té synuara
dhe mesazheve, kalendarit té pérmbajtjes, buxhetit dhe vlerésimit.

Fushatat me interes publik jané té réndésishme sepse ato lidhen me nevojat,
vlerat dhe céshtjet gé u interesojné qytetaréve dhe u japin atyre njé ndjenjé
réndésie dhe mundési pér t ,u angazhuar né tema gé kané réndési pér ta.

Studiuesit, dhe vecanérisht shkencétarét politiké, jané pérgendruar prej kohésh
ose né rolin e sfondit shogéror té individéve gé pasqyrojné karakteristikat e
tyre sociodemografike (p.sh. mosha, gjinia, klasa, té ardhurat, arsimi) ose né
rolin e pércaktuesve politiké proksimalé (p.sh. interesi politik, njohuria ose
efikasiteti). ~ Kéta té fundit jané padyshim parashikues té& miré té pjesémarrjes
politike té qytetaréve, por kané pak vleré informative. Nga ana tjetér, né lidhje
me grupin e méparshém té faktoréve (pérkatésisht karakteristikat shogérore),
hulumtimi tregoi se ,réndésia e SES, né aspektin e angazhimit politik, ka réné
ndjeshém né dekadat e fundit né shumicén e [demokraci peréndimore]”.
(Caprara and Vecchione 2017: 253). Ky trend i rénies sé réndésisé sé pozicionit
té individit né shogéri né shpjegimin e pjesémarrjes besohet té jeté i lidhur
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me proceset e modernizimit dhe individualizimit, té cilat shkuan krah pér krah
me shfagjen dhe rritjen e klasés sé€ mesme té arsimuar, nga njéra ané, dhe
rritjen e personalizimit té politikés, nga ana tjetér (Garzia 2013; Cross et al. 2018).
Sigurisht, varféria dhe arritjet e uléta arsimore mbeten pengesa té forta pér
pjesémarrjen qytetare, por mendohet se faktoré té tjeré personalé po béhen
gjithnjé e mé té réndésishém pér sa i pérket pérfshirjes sé qytetaréve né shumé
vende té Evropés Peréndimore. Mé konkretisht, ka gjithnjé e mé shumé déshmi
se “burimet dhe motivimi psikologjik, né vend té burimeve materiale dhe
statusit shogéror, luajné njé rol mé té madh sesa né té kaluarén né inkurajimin
e njerézve pér t ,u angazhuar né politiké” (Caprara and Vecchione 2017: 254).

Si¢ ilustrohet me punimet e fundit, duke pérfshiré krahasimet ndér-kombétare
né Evropé (Hafner-Fink 2012; Roets et al. 2014), prioritetet gé ata kané sipas
vlerave té tyre thelbésore jané vecanérisht té rendésishme né aktivizmin politik
né demokracité e vjetra, ku institucionet shogérore dhe politike konsiderohen
se mundésojné dhe madje inkurajojné qytetarét té zhvillojné plotésisht dhe
té shprehin personalitetin e tyre . Késhtu, né kéto shogéri, besohet se normat
dhe rregullat kolektive humbasin bazén e tyre pér shkak té pélgimeve dhe
mospélgimeve personale, interesave dhe aspiratave né shpjegimin e sjelljes
shogérore dhe politike té njerézve. Kjo tendencé vilen jo vetém pér format
individuale té pjesémarrjes, té tilla si votimi, por edhe pér veprimi kolektiv
(Bennett 2012). Né kundérshtim me kété, sociologét Antimo Luigi Faro dhe
Henri Lustiger-Thaler, pér shembull, u kérkuan shkencétaréve socialé té
rimendojné lévizjet shogérore pérmes sa vijon: ,Kolektivi béhet njé fenomen
gjithnjé e mé i individualizuar né ndjenjat, shprehjet, praktikat, teknikat,
kujtimet e tij té projektuara dhe mé e réndésishmja vlerat personale mbi té
cilat individét bazojné pérpjekjet e tyre. Pér té kuptuar natyrén e kolektivit sot
éshté njékohésisht edhe njé kuptim mé i miré i kulturés sé re té veprimit té
individualizuar. (Farro and Lustiger-Thaler 2016).

Psikologéve u kérkohet té marrin né konsideraté atributet e géndrueshme
psikologjike té qytetaréve kur studiojné format bashkékohore té angazhimit
gytetar gé besohet té jené ,mé shpesh njé shprehje e vlerave laike dhe
dallimeve individuale té personalitetit” (Bekkers 2005: 441). Sic u shpjegua mé
lart, modelet holistike té Schwartz Big Five dhe teoria e vlerés ofrojné mjete té
fugishme konceptuale pér té eksploruar “burimet psikologjike dhe motivimin”
g€ géndrojné né themel té pérfshirjes sé qytetaréve né shogéri dhe politikée.
Kjo éshté ajo me té cilén merret kjo tezé: té kuptohet se si dallimet thelbésore
individuale né aspektin e tipareve dhe prioriteteve té vlerés mund té pérkthehen
né dallime né pjesémarrjen qytetare bazuar né njé grup.



Né pérgatitjen e njésive mésimore té kétij moduli, mund té pérdoren burimet
e méposhtme:

Fushatat me interes publik né ményrén magedonase, njeé_dokument i
politikave publike dhe infografik i botuar nga ISK;

Sé bashku pér natyrén, udhézues pér eko-aktivizmin, botuar nga ISK.

Si trajner, para se té filloni me realizimin e kétij moduli né pérputhje me
vlerésimin pér grupin gé do té béni, jepini grupit t&€ nxénésve detyré té
eksplorojng, shikojng, mendojné pér temén para se té realizoni orét mésimore.

45 minuta.

Né kété njési mésimore, nxénésit do té fitojné njohuri
se c¢faré éshté njé fushaté me interes publik, kur zbatohet dhe do té analizojné
disa shembuj té fushatave me interes publik.

10 minuta.

Jepni njé prezantim té shkurtér té njésisé sé sotme
mésimore. Pér ta béré mé té lehté ndjekjen e diskutimit dhe punén e ushtrimit,
mund t ,i shkruani pyetjet paraprakisht né njé tabelé flipcart, tabelé né mur ose
t' i jepni paragisni né projektor, Nné ményré gé gjaté mésimit té ploté nxénésit t'i
kené parasysh.

Béni njé sondazh té shkurtér me nxénésit me pyetjet e méposhtme né ményré
gé t,iudhézonité mendojné pér fushatat me interes publik:

Cila fushaté ju ka |éné pérshtypje mé té miré?

Pse ju la pérshtypje mé té miré (mesazh, grafiké, produkt mediatik, interes
pér temén)?

Cili ishte mesazhi kryesor i fushatés?
A ju ka motivuar kjo té béni ndonjé ndryshim?

15 minuta.
Prezantoni disa shembuj té fushatave me interes
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https://iks-edu-mk.b-cdn.net/wp-content/uploads/2020/01/Kampanji-od-javen-interes-dokument-za-javni-politiki.pdf
https://iks-edu-mk.b-cdn.net/wp-content/uploads/2020/01/Kampanji-od-javen-interes-dokument-za-javni-politiki.pdf
https://respublica.edu.mk/wp-content/uploads/2017/07/Kampanji-od-javen-interes-na-MK-nacin.pdf
https://iks.edu.mk/istrazuvanja-analizi/zaedno-za-prirodata-vodich-za-ekoaktivizam/
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publik dhe shpjegoni se cilat jané elementet kryesore té njé fushate me interes
publik.

Shembuj té fushatave me interes publik:

“Mos e injoro, reago!” fushaté me interes publik pér njé mjedis mé té miré
jetésor, zbatuar nga ISK PEATMPAIJ.MK (reagiraj.mk)

Kthjellohu!" fushaté me interes publik pér avokim dhe lobim, e realizuar

nga ISK. Kthjellohu! (razbistri.se)

Shpjegoni se fushatat me interes publik zhvillohen né interes té publikut -
té mirés publike dhe kané pér géllim arritjen e dicka gé éshté e miré dhe e
dobishme pér shogéring, pérkatésisht merren me c¢éshtje publike (public
issues) dhe duhet té ofrojné zgjidhje pér njé problem té caktuar né shogéri.
Por gé njé temé té béhet problem gé “meriton” té debatohet publikisht nuk
varet nga organizatori (ose porositési) i fushatés, por kété status e merr vetém
pas konfirmimit té tij né njé debat publik. Pér mé tepér, céshtje gendrore éshté
kush e pércakton temén publike si njé problem gé mé pas do té “pérjetojé”
trajtim né fushaté. Eshté e padiskutueshme gé kéta jané personat me pushtet
politik, ekonomik dhe social, té cilét kané burime pér zbatimin e fushatés dhe
gasjen né media, edhe pse fushatat udhéhigen edhe nga grupe dhe organizata
me fonde té kufizuara dhe gasje né media.

Késhtu, shumé organizata dhe grupe aktivistésh, duke dashur t'u tregojné
njerézve se duhet té kujdesen mé shumeé pér sferat (natyré, mbeturina, zhurme,
vibracione, rrezatim jonizues dhe jo-jonizues, klima, aroma dhe té gjithé
elementét e tjeré gé jané pjesé pérbérése e mjedisit) dhe pér mediat (uji, ajri
dhe toka) té mjedisit jetésor, fillojné aktivitete té& ndryshme si: zero mbeturina,
zvogélimin e ndotjes sé deteve dhe ogeaneve me plastiké, shpétim pér planetin
Toké dhe ngjashém.

Qéllimi i fushatave mund té jeté informimi dhe edukimi i publikut, bindja dhe
motivimi, mobilizimiiopinionit publik pér njé ide apo aktivitet té caktuar, etj. Mé
pas, se éshté e nevojshmetédinikush éshté audienca e synuar, pérkatésisht, kujt
i dedikohet, cili éshté mesazhi kryesor gé déshironi té tregoni. Eshté gjithashtu
miré té dini nése ka té tjeré gé jané duke punuar né fushaté né kété temé.

Fushata té tilla pérmbajné njé séré aktivitetesh, si¢c jané organizimi i njé
konkursi pér posterin mé té miré né njé temée té caktuar, paraqgitje né emisione
mediatike, organizimidebateve, komunikim né mediatsociale dheté ngjashme.


https://reagiraj.mk/ne-ignoriraj-reagiraj
https://razbistri.se/
https://zerowasteeurope.eu/resources/library/?fwp_library_types=case-studies
https://zerowasteeurope.eu/resources/library/?fwp_library_types=case-studies
https://zerowasteeurope.eu/resources/library/?fwp_library_types=case-studies

Sidogofté, duhet té kihet parasysh se krijimi dhe bérja e fushatave pér té rritur
ndérgjegjésimin dhe edukimin e publikut kérkon shumé planifikim.

15 minuta.
Ndani nxénésit né dy grupe. Kérkojuni atyre té
mendojné pér njé temé pér té cilén do té punonin né njé fushaté me interes
publik. Kérkojuni atyre t& mendojné pér sa vijon:

Pse do ta realizonin fushatén?
Cfaré ndryshime duan té béjné?

Béjuni me dije se temat mjedisore si zvogélimi i ndotjes sé ajrit, ujit dhe tokés,
ndryshimet klimatike, menaxhimi i mbeturinave, seleksionimi dhe riciklimi i
mbeturinave, etj., mund té konsiderohen si shembui,j.

5 minuta.
Lini hapésiré gé nxénésit té reflektojné pérshtypjet
e tyre dhe té pércaktojné njohurité gé kané fituar né kété njési mésimore.
Cdo individ duhet té shkruajé temé pér mbrojtjen e mjedisit té cilés do t i
pérkushtohej nése njé dité do té vendoste té béhej aktivist. Ju gjithashtu mund
t,i pyesni pér pérvojén e tyre me fushatat me interes publik—a kané paré, a kané
geneé pjeseé e tyre, né ményré gé té lidhin pérvojén e tyre té jetés me fushatén.

45 minuta.

: Né kété njési mésimore, nxénésit do té kené mundési té
mésojné mé shumeé rreth fushatave me interes publik duke analizuar shembuj
té fushatave.

5 minuta.

Informoni Nnxénésit se Nné njésiné e sotme Mésimore
ata do té mésojné mé shumé shembuj té fushatave té suksesshme me interes
publik né ményré gé té pércaktojné njohurité e tyre pér fushatat me interes
publik, si dhe pér té marré motivim gé do t ,u shérbejé atyre pér té planifikuar
fushatat né té ardhmen.
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20 minuta.
Jepni shembuj té fushatave me interes publik, dhe
pastaj diskutoni ¢céshtjet e méposhtme me nxénésit:

Pér cfaré béhet fjalé né fushatén me interes publik?
Cfaré ndryshimi déshiron té shkaktojé?

Kujt i drejtohet?

Cfaré dizajni pérdor?

Cili éshté mesazhi kryesor?

A do t ju motivojé kjo fushaté pér té béré ndryshime?

Né vitin 2013, organizatat ndérkomhétare té shoqgérisé civile Riverwatch dhe
Euronatur filluan fushatén ndérkombétare ,Té ruajmé zemrén blu té Evropés”,
né bashképunim me disa organizata partnere kombétare (Shogata Ekologjike
e Magedonisé, EKO-SVEST DHE FRONT 21/42), me géllim parandalimin e
shkatérrimittélumenjvedheshtretérvemeétéréndésishémnéEvropénJuglindore
pér shkak té ndértimit té pakontrolluar té projekteve té hidrocentraleve. Njé
nga fushat kryesore té interesit éshté Parku Kombétar i Mavrovés. Duke filluar
né vitin 2013, fushata mbéshtet organizatat e shoqérisé civile magedonase né
luftén e tyre kundér ndértimit té projekteve té hidrocentraleve.

Banorét e Velesit zhvilluan njé lufté té forté ekologjike me ndotésin Shkritoren
pasi Organizata Botérore e Shéndetit, pér shkak té ndotjes me dioksidit té
squfurit, e shpalli qytetin njé vend té rrezikshém pér té jetuar né vitin 2000.
Shkritorja u mbyll né maj 2005, dhe mé pas, pér heré té paré né Magedoni, gyteti
i Velesit, shogata mjedisore ,Vila Zora“ dhe padités té tjeré ngritén padi kundér
Republikés sé Magedonisé né Gjykatén Themelore né Veles sepse lejoi gé gyteti
dhe banorét e tij té helmohen pér 30 vjet pa ndérprerje. Mé 9 néntor 2011, u
zhvillua protesta mé e madhe ekologjike né vend, kur 20 mijé njeréz nga Velesi
dolén né rrugé dhe thané JO pasi pronari i ri ,Metrud’hem” njoftoi se planifikon
té rihapé kapacitetin. Pér kété géllim éshté xhiruar edhe filmi dokumentar
“Veles kaput” (Video 1, Video 2, Video 3), i cili flet pér luftén e aktivistéve. Ajo lufté
vazhdon edhe sot e késaj dite me kérkesa drejtuar institucioneve kompetente

4 Sé bashku pér natyrén — Udhézues pér ekoaktivizém, Instituti pér Studime té& Komunikimit, Shkup, 2021. Né
dispozicion né: Sé bashku pér natyrén: Udhézues pér ekoaktivizém| Medium (medium.edu.mk)
5 Sé bashku pér natyrén — Udhézues pér ekoaktivizém, Instituti pér Studime té& Komunikimit, Shkup, 2021. Né
dispozicion né: Sé bashku pér natyrén: Udhézues pér ekoaktivizém| Medium (medium.edu.mk)



https://drive.google.com/file/d/1VnT4Ctz9YB37PrHMkh0vB4QlZpCkde0V/view
https://www.youtube.com/watch?v=InXnVghBT2A
https://www.youtube.com/watch?v=Pl3wo65XcAs
https://www.youtube.com/watch?v=EQnAb80EJT8
https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/
https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/

pér sanimin dhe pastrimin e tokés gé pérdoret pér prodhimin e ushgimit né
rajonin e Velesit.

15 minuta.

Ndani nxénésit né tre grupe. Jepuni atyre detyré té
kérkojné né internet né laptopé (tableté, desktopé, né varési té teknikés gé
kané) shembuj té fushatave té suksesshme me interes publik.

Udhézoni ata se para se té arrijné né pérfundimin se njé fushaté éshté e
suksesshme, duhet té mendojné pér pyetjet e mésipérme.

5 minuta.

Tregojuni nxénésve té mendojné nése do té bénin
njé fushaté me interes publik, pér cilen temé do té punonte secili prej tyre. Mos
u kérkoni té pérgjigjen me zé té larté, lini hapésiré gé té gjithé té reflektojné
pérshtypjet e tyre, si dhe té kujtojné njohurité nga kjo njési mésimore pérmes
té menduarit té pérgendruar.

45 minuta.

Né kété njési mésimore, nxénésit do té fitojné njohuri
rreth asaj se cilat jané objektivat e njé fushate me interes publik, si pércaktohen
ato dhe cilat jané komponentét e tyre.

10 minuta.

Prezantoni nxénésit se para fillimit té njé fushate,
éshté e nevojshme gé sé pari té pércaktohet se cili éshté géllimi i fushatés. Para
se té filloni té planifikoni, duhet té pércaktoni nése e dini se cili éshté problemi,
nése keni informacion se dicka nuk éshté né rregull, nése keni informacione té
mjaftueshme dhe nése ka ndonjé gjé gé mund té béni né lidhje me problemin.

Tregojuni atyre njé shembull se nése géllimi i pérgjithshém éshtée té rritet
ndérgjegjésimii qytetaréve té komunés pér zvogéeélimin e sasive té mbeturinave
té krijuara dhe vonesa né mbledhjen dhe largimin e mbeturinave, né até rast
rezultatet e mundshme té njé fushate me interes publik jané: ndryshimi (ngritja)
e ndérgjegjésimit ose motivimi i njerézve pér té béré njé ndryshim né sjellje.

Ju gjithashtu mund té pérdorni shembuj té fushatave nga mésimii méparshém
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(né lidhje me mbrojtjen e Parkut Kombétar té Mavrovés dhe mbrojtjen e Velesit)
pér té ilustruar shembuj té fushatave dhe géllimeve té tyre pér pjesémarreésit.
Tregoni atyre se objektivat specifike té fushatés duhet té pérgendrohen né
rezultate konkrete dhe té matshme, té nevojshme pér té arritur géllimin e
pérgjithshém.

Qéllimet specifike duhet té jené: té garta (specifik), t& matshme, té arritshme,
té réndésishme dhe té kufizuara né kohé. Pér té pércaktuar kéto géllime,
pérgjigjuni pyetjeve t&€ méposhtme:

- Cfaré - pércaktoni rezultatin e déshiruar (t& matshém);

— Kush - pércaktoni grupin e synuar;

~ Sa pércaktoni sa doni té jeté ndryshimi gé déshironi;

— Kur - caktoni njé afat kohor brenda té cilit kjo duhet té realizohet.

Qéllimi duhet té pércaktojé garté epilogun e pritur dhe
duhet t'u pérgjigjet pyetjeve si - kush éshté i pérfshire,
cfarédotéarrihetdhe ku. Qéllimispecifik doté ndihmojé
Nné pércaktimin e aktiviteteve.

Specific/Specifike

Qéllimi duhet té pérfshijé indikator pér progresin dhe
duhet t'u pérgjigjet pyetjeve si¢ jané - sa shpesh ose sa.
Kjo do té pércaktojé nése géllimi éshté arritur.

Measurable/
Té matshme

Ndryshimi i pritshém i pércaktuar né géllimin duhet té
jeté real né kornizén kohore té dhéné dhe me burimet
né dispozicion.

Achievable/
Té arritshme

Qéllimiduhet té kontribuojé né arritjen e géllimit kryesor
té fushatés. Kjo do té mbéshtesé zhvillimin e aktiviteteve
gé jané té rendésishme pér fushatén.

Relevant/
Relevante

Time-bound/
Té pércaktuara
nga aspekti kohor

Qéllimi duhet té pérfshijé njé kornizé kohore pér arritjen
e ndryshimit té déshiruar.

Ushtrim praktik: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Shikoni shembuj té fushatave me interes publik nga
njésia e méparshme mésimore dhe diskutoni me nxénésit né lidhje me até se
cila jané géllimet e tyre té pérgjithshme dhe cilat jané géllimet e tyre specifike.

Ushtrim praktik: 20 minuta.



Udhézime pér trajnerét: Ndani nxénésit né dy grupe né ményré gé té punojné
né detyré pér pércaktimin e géllimit té tyre té pérgjithshém dhe géllimet
specifike té fushatés.

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bisedoni me shokét dhe shoqget e
klasés pér céshtjet gé pérmendém mé lart dhe mendoni se cili éshté géllimi |
pérgjithshém dhe cilat do té ishin géllimet specifike té fushatés pér té cilen do
té punonin.

Mendoni né lidhje me:

— A mund ta pérshkruani géllimin tuaj né njé fjali?
— A keni njé afat kohor?

—— Si do ta zbatoni?

— A keni burime?

— Si do té matni nése keni pasur sukses?

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Kérkojuni nxénésve t ,ju japin informata kthyese se sa
i dobishém ishte njésia e sotme mésimore né njé shkallé nga 1deri né 5 dhe sa
ndjejné se kané mésuar dicka té re me njé pérgjigje: pak, mesatarisht, shumé,
nuk kam mésuar, nuk e di.

2.4. Njésia e katért mésimore:
Pércaktimi i audiencave té synuara dhe paléve té interesuara

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit duhet té fitojné meé
shumé njohurirreth asajsecilat janéaudiencat e synuaradhe paléteinteresuara
né njé fushaté me interes publik.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét:

- Shpjegojuni nxénésve se kur planifikojmé njé fushaté, duhet té dimése si t
1 pérgjigjemi pyetjes se me ké duam té komunikojmé, domethéné kujt po
i drejtohemi;
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Megenése mesazhi i duhur duhet té arrijé tek njerézit e duhur, né ményreé
gé té krijohen parakushtet pér ndryshim, éshté e nevojshme té béhet
njé segmentim i detajuar i publikut dhe té identifikohen grupet gé kané
karakteristika té pérbashkéta dhe té cilave duhet t'u drejtohen mesazhet.
Duhet menduar kush jané mbéshtetés - ata gé, si ju, do té avokojné pér njé
zgjidhje té problemit, neutralé — ata gé nuk do t ,ju mbéshtesin, por as nuk
do té jené kundér njé zgjidhjeje té problemit, dhe kundérshtarét - ata gé do
té kundérshtojné dhe mund t' ju pengojné té arrini njé zgjidhje té problemit;

Grupi i synuar duhet té pérshkruhet garté, pra té gjitha karakteristikat e tij
duhet té deklarohen: gjinia (mashkull apo femér), mosha, vendbanimi (qytet,
fshat, lagja joné, vendbanimi), arsimi, pozicioni i punés, statusi social, etj. ;

»Publiku i prekur® pércaktohet si ,publiku gé preket, mund té preket ose
ka interes té marré pjesé né procesin e vendimmarrjes pér ¢céshtje né lidhje
me mjedisin jetésor, krijimin e politikave dhe ligjeve”. ,Publiku i prekur”
pérfshin organizatat gé promovojné mbrojtjen e mjedisit dhe né té njéjtén
kohé plotésojné kérkesat né pérputhje me ligjin kombétar. Publiku duhet
té informohet né njé fazé té hershme té procesit (sa mé shpejt gé té jeté e
mundur).

Ushtrim praktik: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Hidhni njé véshtrim né shembuj té fushatave me
interes publik nga njésia e méparshme mésimore dhe diskutoni me nxénésit
cilat jané audiencat e synuara dhe palét e interesuara té kétyre fushatave.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Ndani nxénésit né dy grupe né ményré gé té punojné
Nné njé detyré pér té pércaktuar audiencat e synuara dhe palét e interesuara té
fushatés sé tyre me interes publik.

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bisedoni me shokét tuaj té klasés pér
céshtjet gé pérmendém mé lart dhe mendoni se kush jané audiencat tuaja
dhe kush jané palét tuaja té interesit pér fushatén gé do té punonit.
Mendoni né lidhje me:
A e dimé kujt po i drejtohemi?
A e dimé kush jané mbéshtetésit tané, palét neutrale dhe kush jané
kundérshtarét tang?

A e dimé cilét njeréz jané “publiku yné i prekur”?



A kemi njé pasqyré té garté té audiencés soné té synuar — gjinia, mosha,
vendi i banimit (qytet, fshat, lagjja joné&, vendbanimi yné&), arsimi, pozicioni i
puneés, statusi shoqgéror, et}.?
A kemi njé pasqyré té garté té audiencés sé synuar gé do té keté ndikimin mé
té madh né zgjidhjen e problemit, pérkatésisht cili éshté grupi sjellja e té cilit
duhet té ndryshohet?

Pérfundimi: 5 minuta.
Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit se ¢faré gjé té dobishme kané mésuar

sot? Kérkojuni atyre té pérmendin maksimum prej pesé fjalé pér té pérshkruar
gjérat gé kané mésuar sot.
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Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si pjesé
e fushatave té komunikimit

Né kété modul, pjesémarrésit né trajnim do t&€ mésojné se si té prodhojné
dhe publikojné pérmbajtje né mediat sociale pér audienca té ndryshme, té
publikojné mesazhe té ndryshme dhe té zhvillojné njé plan pér postime né
mediat sociale.

Angazhimi i suksesshém i komunitetit gé forcon besimin né kérkime pérfshin
disa cilési gé studiuesit duhet té demonstrojné, si besnikéria, respekti,
ndershméria, kompetenca dhe krijimi i vlerés sé& pérbashkét. Angazhimi i
komunitetit shpesh ka té béjé me krijimin e vlerés sé pérbashkét midis paléve
té shumta té interesit.

Angazhimi i audiencés (i referuar edhe si angazhimi i pérdoruesve) i referohet
pérvojave kognitive,emocionale ose afektive gé pérdoruesit kané me pérmbajtje
mediatike ose markat. Né kundérshtim me ekspozimin pasiv ndaj lajmeve dhe
pérmbajtjes, angazhimi tregon njé orientim aktiv dhe té qgéllimshém drejt
asaj qé pérdoruesit lexojné, shikojné ose dégjojné. Supozohet se angazhimi
rezulton né até gé pérdoruesit veprojné sipas pérvojave té tyre me mediat. Kjo
nénkupton sjellje, pérkatésisht ajo gé njerézit béjné me lajmet. Kjo mund té
rezultojé né konsumimine méshumeé lajmeve, bashkéveprimin me pérmbajtjen



Nné internet, blerjen e produkteve té caktuara ose pérmirésimin e informacionit
té dhéné pér té ndérmarré veprime politike né jetén e tyre personale.

Mediat sociale ndoshta nuk do té jené zgjidhja e vetme pér ndryshimin e
sjelljes, por duket se ato mund té luajné njé rol té réendésishém pér té kontribuar
né géllimet e fushatés. Pér té maksimizuar mundésité e ofruara nga mediat
sociale dhe pér té minimizuar rreziget, menaxherét e mediave sociale duhet té
marrin parasysh géllimet e tyre, té investojné kohén dhe burimet e duhura dhe
té ndérmarrin njé gasje “testoni dhe mésoni”. Pér té kuptuar vérteté ndikimin
e mundshém, éshté jetike té kapércehet matja e numrit té pélgimeve dhe té
zhvillohen korniza pér matjen e epilogut.

Disa avantazhe té pérdorimit té mediave sociale pérfshijné: rritjen e
ndérgjegjésimit té markés, norma mé té larta té konvertimit, reklamim me kosto
té ulét, ndérfage (interface) té lehté pér pérdoruesin dhe analiza té thelluara.

Fushatat gé realizohen né rrjetet sociale mund té pérhapen lehtésisht nga miku
né mik duke pérfituar nga aktivitetet tashmé té njohura (pér shembull procesi
i automatizuar i shpérndarjes sé Facebook) dhe me mos pérdorimin e mjeteve
komplekse té paléve té treta ose me kérkesa pér pjesémarrésit té regjistrohen.
Mediat sociale ofrojné njé gasje personale pér komunikim me audiencén dhe
mund té personalizohen pér njé audiencé té ndryshme té synuar.

Burimet gé mund té pérdoren pér pérgatitje:
— Sé bashku pér natyrén - Udhézues pér eko-aktivizmin, botuar nga ISK

— Create engaging and effective social media content Create engaging and
effective social media content — Hootsuite Help Center

3.1. Njésia e paré mésimore:
Si funksionojné mediat sociale

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, pjesémarrésit do té kené
mundésité mésojné se ¢cfaré jané mediat sociale, cili éshté dallimi midis mediave
tradicionale dhe sociale, cilat jané karakteristikat e rrjeteve sociale.


https://iks.edu.mk/en/research-analysis/environment/together-for-nature-guide-for-eco-activists/
https://help.hootsuite.com/hc/en-us/articles/4403597090459-Create-engaging-and-effective-social-media-content
https://help.hootsuite.com/hc/en-us/articles/4403597090459-Create-engaging-and-effective-social-media-content
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Aktiviteti hyrés: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerin: Pyesni nxénésit cilat media sociale pérdorin mé
shpesh, pér cfaré i pérdorin dhe c¢faré ndjekin mé sé shumti nga pérmbajtja
e mediave sociale. Pyesni cilat jané pérfitimet dhe kufizimet e platformave.
Ushtrimi mund té béhet si njé matricé né té cilén nxénésit do té shénojné
pérfitimet dhe té& metat e pérdorimit té secilit rrjet social, si dhe pérmbajtjen
gé konsumojné mé shpesh né secilin kanal dhe pérmbajtjen gé prodhojné.

Prezantimi: 15 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Pérgatitni njé prezantim té shkurtér me foto dhe
video materiale me shembuj pér postim té pérmbajtjeve mediatike dhe
pérmbajtje komunikuese né mediat sociale dhe bisedoni me nxénésit pér
temat e méposhtme:

— Mediat sociale tashmé pérdoren gjerésisht pér té komunikuar me lloje té
ndryshme té audiencave. Nése deri pak vite mé paré ato konsideroheshin si
kanale argétimi, tani éshté e garté se mediat sociale jané platforma serioze
komunikimi.

= Diskutoni me nxénésit nése jané té vetédijshém pér ndikimin gé rrjetet
sociale kané tek té rinjté dhe shéndetin e tyre mendor, ndihmojini té
kuptojné se si mediat sociale ndikojné né aftésiné toné pér avancimin e
kauzave té caktuara dhe ku mund té ndihmojé.

— Mediatsociale kanéavantazh té madh mbimediattradicionale - mundésojné
publikimin e menjéhershém té informacioneve né ¢cdo kohé, ofron formate
té shumta pér publikimin e informacionit (tekst, foto, video, grafiké) dhe
ofron mundésiné pér komunikim té dyanshém. Pérdoruesit njékohésisht
mund té jené konsumatoré dhe krijues té pérmbajtjes. Pér shkak té aftésive
pér ,dégjim" té ofruara nga kéto media, menjéheré do té dini nése mesazhi
dhe pérmbajtja gé keni krijuar kuptohet dhe pranohet nga publiku i synuar
apo jo. Ato evoluojné vazhdimisht (u shtohen funksione té reja dhe po
pérmirésohen algoritmet), késhtu gé pérvecg funksionit bazé - komunikimit,
mund té pérdoren edhe si platforma pér mbledhjen e fondeve ose pér
rekrutimin e vullnetaréve pér fushatén tuaj.

- Ndér mé té famshmit dhe mé té pérdorurit né vendin toné jané: Facebook,
Twitter, Instagram, YouTube, megjithése situata po ndryshon vazhdimisht
dhe shfagen té reja. Secila prej mediave sociale ka karakteristikat e veta gé
duhet t'i dini para se té filloni ta pérdorni.



Inkurajoni ndérveprimin me nxénésit, udhézoni ata té mendojné cilat media
sociale pérdorin ¢cdo dité, ku postojné mé shumé pérmbajtje, ku lexojné/
shikojné mé shumé pérmbajtje dhe cfaré lloj pérmbajtje shikojné dhe postojné
meé shpesh.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Ndani nxénésit né dy grupe. Jepuni atyre detyré
té kérkojné né mediat sociale pérmbajtje gé lidhet me mjedisin jetésor gé
éshté pjesé e fushatave me interes publik, pérmbajtje efektive e cila ju ka
léné pérshtypje. Secili grup éshté i detyruar té pércaktojé jo mé shumé se tre
pérmbajtje, té cilat mund té jené tekst, foto, video, grafiké ose ndonjé format
tjetér né té cilin publikohet pérmbajtja.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Kérkojuni nxénésve t ju tregojné nése duhet té
shkruajné njé postim né mediat sociale, né lidhje me mjedisin jetésor, ¢faré do
té postonin dhe né ciléen platformé.

3.2. Njésia e dyté mésimore:

Pérgatitja e pérmbajtjes pér postim né mediat sociale pér fushatat me
interes publik

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit duhet té fitojné meé
shumé njohuri se si mediat sociale mund té pérdoren né ményré efektive pér
aktivitetet e komunikimit, né njé ményré té organizuar dhe té planifikuar.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Béninjé diskutim té shkurtér me nxénésit né lidhje me
platformat e ndryshme té mediave sociale gé ata pérdorin. Inkurajoni nxénésit
té diskutojné pérmbajtjen gé ata kryesisht krijojné dhe konsumojné.

Temat pér diskutim:

- Mediatsociale ofrojné mundésité madhe pérté kryerfushatandérgjegjésimi
té publikut. Kané njé audiencé té gjeré, por gjithashtu ofrojné mundési pér
targetim té sakté té audiencés sé synuar.

— Pérmbajtja gé éshté postuar né mediat sociale duhet té planifikohet, njélloj
si né mediat tradicionale me njé strategji té pérshtatshme né ményré gé
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té synojé njé audiencé dhe kalendar té pérmbajtjeve. Mesazhet duhet té
krijohen né gjuhé té thjeshté dhe té kuptueshme, dhe e gjithé pérmbajtja
duhet té krijohet duke marré parasysh kontekstin dhe mbrojtjen e té drejtés
sé autorit dhe pronés intelektuale.

— Platformat mé té pérdorura né vendin toné jané: Facebook, Instagram dhe
YouTube.®

— Facebook éshté platforma mé e popullarizuar pér lidhje dhe ndarjen e
pérmbajtjes né boté, ku mund té postohen lloje té& ndryshme té pérmbajtjes
(tekst, fotografi, video). Mund té krijoni njé fage pér fushatén ose té pérdorni
fagen e organizatés, ndérkaq ekziston gjithashtu mundésia pér té ndértuar
grupe ose pér té krijuar ngjarje. Gjithashtu éshté funksionale pér njoftimet
e gjata gé i referohen njé publiku té caktuar. Ofron aftésiné pér té shfaqur
video \live', duke dérguar njoftim pér té gjithé ata gé ndjekin fagen. Gjatésia
maksimale e statusit: 63,206 karaktere. - Gjatésia ideale e statusit: 40 - 80
karaktere. - Gjatésia ideale e videos: 30 - 45 sekonda.

— Instagram é&shté mikro-blog pér ndarjen e fotografive dhe videove, me
dinamiké unike gé synon ndarjen e pérmbajtjes vizuale. Veté aplikacioni
ka mjete té integruara pér redaktimin e fotografive. Pérmbajtja mund té
kategorizohet duke shtuar njé hashtag (#). Tregimet né Instagram jané njé
ményré e shkélgyeshme pér té shkémbyer fotografi dhe video té shkurtra gé
mund té tregojné njé histori té téré pér njé periudhé kohe. Kéto histori fshihen
automatikisht pas 24 orésh. - Profili: maksimum 150 karaktere. - Pérshkrim i
fotografisé: maksimumi 2,200 karaktere, por prihet pérgjaté 3 linjave.

— YouTube éshté fage kryesore pér shpérndarjen e videove. Pérdoruesve
u ofron mundési pér té kérkuar video me pothuajse ¢cdo pérmbajtje, té
prodhuara nga studio profesionale dhe amatoré. Organizatat mund té hapin
kanalin e tyre né platformé, té ngjashme me fagen e profilit t&€ mediave té
tjera sociale. Mund té ngarkojné pérmbajtjen e tyre video né kanal ose té
,abonohen’pérté ndjekur kanale té tjera ekzistuese. Ngarkimiivideove éshté
i lehté dhe platforma ofron aftésiné pér té pérdorur mjete té integruara pér
redaktim té videove. Videot e YouTube gé jané ngarkuar tashmé mund té
ndahen lehtésisht né media té tjera sociale ose té vendosen né platforma té
tjera né internet si¢ jané ueb fage ose blogje.

6 Sé bashku pér natyrén — Udhézues pér ekoaktivizém, Instituti pér Studime té Komunikimit, Shkup,
2021. Né dispozicion né: Sé bashku pér natyrén: Udhézues pér ekoaktivizém| Medium (medium.edu.mk)



https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/

Ushtrim praktik: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Ofroni nxénésve disa shembuj té pérmbajtjes efektive
gé éshté postuar né mediat sociale. Bisedoni me ta pér elementét gé i béjné
kéto pérmbajtje efektive, dhe pérmes ndérveprimit udhézoni ata té€ mendojné
edhe pér fushatén e tyre me interes publik.

Pyetje pér diskutim:

— Cfaré ju pélgen dhe c¢faré nuk ju pélgen nga kjo pérmbajtje? Pse?

— A do ta shikonit edhe njé heré kété pérmbajtje?

- A mendoni se éshté e dobishme, a ka vleré informative apo edukative?

— Si ju pélgen dizajni?

= Nése do ta kishit punuar ju, a do té bénit té njéjtén gjé apo do té bénit dicka
ndryshe?

Shembuj té pérmbajtjeve gé mund té merren parasysh:

= Environmental infographics in honour of Earth Day Environmental
Infographics in Honor of Earth Day : Gretchen Chern | Design Research &
Strategy

— Love Song to the Earth (242) Love Song To The Earth - YouTube

— Weather 2050 Climate change will make America much warmer by 2050.
See how these US cities will change. (vox.com)

- 10 Environmental Games That Teach Kids About Earth, Ecology and
Conservation10 Environmental Games That Teach Kids About Earth, Ecology,
and Conservation (makeuseof.com)

= Data Visualization on Climate Change The Best Visualizations on Climate
Change Facts (visme.co)

What's Your Fashion Footprint Fashion Footprint Calculator (thredup.com)

Ushtrim praktik: Krijimi i pérmbajtjes pér media sociale.
Kohézgjatja: 20 minuta.

Ndani nxénésit né tre grupe. Caktoni atyre njé detyré té prodhojné pérmbajtje
pér mediat sociale né fushén e mjedisit jetésor, pér temé gé ata do ta zgjedhin
veté. Lérini té kené liriné krijuese pér té zgjedhur nése pérmbajtja do té jeté
fotografi, video, grafiké, blog. Gjithashtu, le té zgjedhin nése pérmbajtja do té
jeté informative, edukative, thirrje pér veprim, etj.
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http://www.gretchenchern.com/2012/04/environmental-infographics-in-honor-of-earth-day/
http://www.gretchenchern.com/2012/04/environmental-infographics-in-honor-of-earth-day/
http://www.gretchenchern.com/2012/04/environmental-infographics-in-honor-of-earth-day/
https://www.youtube.com/watch?v=zBEGxqJKup8
https://www.vox.com/a/weather-climate-change-us-cities-global-warming
https://www.vox.com/a/weather-climate-change-us-cities-global-warming
https://www.makeuseof.com/tag/10-environmental-games-teach-kids-earth-ecology-conservation/
https://www.makeuseof.com/tag/10-environmental-games-teach-kids-earth-ecology-conservation/
https://visme.co/blog/climate-change-facts/
https://visme.co/blog/climate-change-facts/
https://www.thredup.com/fashionfootprint/

Késhillé: Megenése béhet fjalé pér ushtrim, nxénésit nuk duhet té finalizojné
pérmbajtjen, ata gjithashtu mund té performojné me njé koncept té propozuar
té pérmbajtjes.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.
Prezantimi i pérmbajtjeve té secilit grup.
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3.3. Njésia e treté mésimore:
Matja dhe analiza e mediave sociale

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té fitojné mé shumeé
njohuri rreth matjes dhe analizés sé mediave sociale, pérkatésisht ményrat né
té cilat mund té béhet dhe mjetet gé mund té pérdoren.

Aktiviteti hyrés: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Béni njé anketé té shkurtér me nxénésit nése ata
ndonjéheré pérdorin mjete pér matje dhe analizé té pérmbajtjeve gé krijojné
dhe postojné né mediat sociale. Nése po, cilat jané ato. Cilat jané implikimet e
mjeteve té monitorimit, cilat jané shkaget dhe kush pérfiton nga monitorimi?

Prezantim: 20 minuta.
Udhézime pértrajnerét: Bisedonime nxénésit pér ményratdhe mjetete ndryshme
né dispozicion pér té matur mediat sociale dhe tregoni disa shembuj té analitikés.

Temat pér diskutim:

— Monitorimi i pérmbajtjeve té publikuara duhet té tregojé nése aktivitetet
po zbatohen si¢ jané planifikuar, si po pérparoni dhe nése jeni Né rrugén
e duhur pér té arritur géllimet tuaja. Kjo duhet té fillojé nga dita e paré e
realizimit té aktiviteteve dhe té zgjasé deri né fund,

- Matja e suksesit (evaluimi) éshté vierésim né lidhje me até nése fushata
ishte e rendésishme, efektive, efikase, si dhe performanca e organizatés gé
e zbaton até. Pér fushatat e shkurtra, matja duhet té béhet pasi té kené
pérfunduar aktivitetet. Nése fushata éshté e gjaté dhe e ndaré né faza,
evaluimi mund té béhet né fund té secilés fazé;



— Né procesin e planifikimit té fushatés duhet t& béni dhe kornizé pér
monitorimin dhe matjen e suksesit té fushatés. Ky duhet té pérmbajé té
dhénat gé do té mblidhen, kur duhet té mblidhen, me cilat metoda, si do té
analizohen dhe kush do té jeté pérgjegjés pér mbledhjen dhe analizén.

Shembuj ¢faré mund té matet dhe analizohet:

— Pérshtypjet dhe shtrirja — shtrirja pérbén numrin e njerézve gé kané paré
Nnjé postim, ndérsa pérshtypjet shprehin se sa heré éshté paré postimi.
Kéta dy parametra japin informacion né lidhje me cilésiné e pérmbajtjes sé
publikuar. Algoritmet e mediave sociale diktojné se kush, ¢cfaré pérmbajtje
do té shikojé. Rénia e shpejté e kétyre dy parametrave tregon se njerézit nuk
reagojné ndaj pérmbajtjes suaj;

- Pérfshirja e publikut - sa dhe nése publiku ndérvepron me postimet
tuaja mund té matet nga numri i pélgimeve (likes), shpérndarjes (share),
komenteve (comments) dhe klikimeve (clicks). Pérfshirja e publikut
kontribuon né pérhapje mé té madhe té publikimit, ndérsa késhtu mé
shumeé njeréz gé do té marrin mesazhin e dérguar. Njoftimet informative gé
Nnuk pérmbajné asnjé thirrje pér veprim zakonisht kané nivel shumeé té ulét
té pérfshirjes sé publikut.

Njé shembull gé mund té ndiget né shumicén e mediave sociale té cilat
pérdoren

e | g | ot | e

Koha (minuta) e
Pérshtypjet Pérshtypjet Pérshtypjet shpenzuar duke
paré videon
Pélgimet /
ndjekésit e Arritja Pérfshirja Pérfshirja
fages
Pérfshirja Ndérveprimet Tweet -et Shikime
kryesore
Arritja Zbullme Ndjekés té rinj Rritja e numrit té
(discovery) parapaguesve
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Mjetet gé mund té pérdoren pér analitikén e mediave sociale’’

- Mjetet e integruara té mediave sociale: - Instagram Insights - Facebook
Insights - Twitter Analytics - YouTube Analytics;

— Falcon.io - platformé pér menaxhim dhe marketing té mediave sociale.
Pérfshin aftésiné pérté,dégjuar” né mediatsociale, e cila mundtjundihmojé
té kontaktoni me publikun tuaj. Pér mé tepér, siguron informacionin
pérkatés pér publikun (demografike, gjeografike, etj.), si dhe analitiké pér té
matur dhe ndjekur performancén midis platformave;

— Audiense - mjet gé ndihmon né identifikimin e publikut pérkatés, zbulimin
e informacionit gé nuk e keni ditur dhe krijimin e njé strategjie efektive. Me
kété mjet mund té krijoni segmentim efektiv vizual té publikut;

— Fanpage Karma - ofron mundésiné pér té analizuar llogarité tuaja, dhe
té tjera né Facebook, Twitter, Google+, Instagram, YouTube dhe Pinterest.
Analiza siguron té dhéna pér pérfshirjen, rritjen, pérmbajtjen dhe fjalét kyce
meé té pérdorura, postimet mé té mira, llojin e postimeve dhe mbéshtetésit,
et

— Socialbakers - koleksion mjetesh analitike gé pérfshin té gjitha burimet
themelore gé mund t'ju nevojiten - pércjellje t&€ mé shumé profileve, tregues
kryesoré, pércjellje té konkurrencés dhe raportim té& automatizuar. Pérvecg
mjeteve analitike, gjithashtu ofron mjete pér publikimin dhe optimizimin
e pérmbajtjes, identifikimin e njerézve me ndikim né rrjetet sociale, hartat
digjitale etj.

Ushtrim praktik: 15 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Pérmes punés individuale, jepuni nxénésve detyré té
vizitojné disa internet adresa ku ata mund té ndjekin shembuj té analitikés sé
mediave sociale.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit se ¢faré meésuan sot dhe kérkoni
reagime/informaté kthyese pér ta shndérruar até né njé postim né mediat
sociale — ¢faré do té shkruanit, né ¢faré forme do té postonit?

7 Sé bashku pér natyrén — Udhézues pér ekoaktivizém, Instituti pér Studime té& Komunikimit, Shkup, 2021. Né
dispozicion né: Sé bashku pér natyrén: Udhézues pér ekoaktivizém| Medium (medium.edu.mk)



https://www.brandwatch.com/#from-falcon
https://www.audiense.com/
https://www.fanpagekarma.com/
https://emplifi.io/
https://medium.edu.mk/vesti/objavena-e-publikacijata-zaedno-za-prirodata-vodic-za-ekoaktivizam/

3.4. Njésia e katért mésimore:
Pérdorimi i mediave sociale pér té arritur dhe angazhuar audiencén

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, pjesémarrésit do t& mésojné
se si té pérdorin mediat sociale né njé ményré gé do t ,u mundésojé atyre té
komunikojné né ményré mé efektive pérmes pérdorimit té fotografive, videove,
infografikés dhe produkteve té tjera mediatike. Gjithashtu do té diskutohet se
cilat mjete duhet té zgjidhen, nése éshté e nevojshme té béhen pérmbajtje té
sponsorizuara dhe si té merrni rezultatet mé té mira pér paraté e shpenzuara
Nné pérmbajtje té sponsorizuar.

Hyrje: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Béni njé diskutim té shkurtér me nxénésit se kush
jané “influencuesit” mé té njohur, pérkatésisht influencuesit né rrjetet sociale
dhe pse. Diskutoni se ¢cfaré pérmbajtje publikojné&, nése i drejtohen audiencés,
nése komunikojné me ndjekésit e tyre dhe ¢faré stili komunikimi praktikojné,
me cilat postime térhegin mé shumeé audiencén.

Prezantim: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepuni atyre disa shembuj dhe rekomandime pér
pérmbajtje gé né mediat sociale mund té térheqgin njé numeér té madh té
audiencés dhe ndérveprimit:

— Vendosni audiencén né plan té paré, dégjoni audiencén, shgetésimet dhe
nevojat e tyre dhe pérgjigjuni. Njerézit duan té komunikojné me njerézit
dhe té dégjojné pér njerézit;

— Pérdorni emra, fotografi dhe déshmi nga njeréz té vérteté pér té rritur
réndésiné e kauzés gé pérfagésoni. Edhe né organizatén tuaj ka njeréz -
punonjés, vullnetaré etj. Tregoni edhe historité e tyre. Jepini njé fytyré
njerézore organizatés ose problemit pér té cilin po komunikoni, gé mé lehté
t'i afroheni publikut;

— Postonipérmbajtje géinkurajon ndérveprimin.Thelbiimediave sociale éshté
socializimi/ndérveprimi/lidhja. Algoritmet e mediave sociale jané krijuar pér
t'i dhéné pérparési pérmbajtjeve gé njerézit duan té lexojné, komentojné
ose ndajné. Ményra mé e miré pér ta béré kété éshté pérmes tregimit, ku
cilésia éshté mé e réndésishme se sasia;

Publikoni pérmbajtje gé stimulon ndérveprimin: pérmbajtje gé stimulon
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emocione (kryesisht emocione pozitive), fotografi ose video (pérmbajtje
vizuale), pérmbajtje gé u pérgjigjet pyetjeve - ,sité.." ,pse..", etj. Infografiké
dhe statistika interesante, postime té drejtpérdrejta, déshmi ose citime nga
pérdoruesit, pérmbajtje zbavitése,; fakte dhe statistika, etj,;

— Ndértoni marrédhénie dhe pérfshini njeréz gé kané ndikim né mediat
sociale. Ndigni llogarité e mediave sociale té njerézve gé kané numér
té madh ndjekésish ose migsh. Angazhohuni né diskutim dhe ofroni
mendimin ose pérgjigjen tuaj pér ¢céshtjet e hapura, vecanérisht nése ato
jané té réndésishme pér fushéveprimin e punés ose temén e fushatés. Kjo
dot'ju lejojé té prezantoheni me ndjekésit e tyre dhe t'i térhigni ata té fillojné
tju ndjekin.

Njé shembull se si Kryqgi i Kuqg i Australisé komunikoi pas zjarreve té&€ médha té
vitit 2020 pérmes portretit té Sherry Nay — njé grua, nénég, artiste dhe renxhere
ekologjike — gyteti i lindjes i té cilés u prek nga zjarri, pércjellin guximin e
komunitetit dhe forcén pér té vazhduar pérpara: "That's the way communities
are supposed to be.” | Australian Red Cross

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Ndani nxénésit né dy grupe. Jepuni atyre detyré té
krijojné njé postim gé ata mendojné se do té jeté efektiv dhe do té arrijé njé
audiencé té madhe dhe do té keté ndérveprim. Formati i produktit mund té
jeté sipas zgjedhjes sé tyre: tekst, video, foto, grafiké.

Tema duhet té jeté nga fusha e mjedisit jetésor.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.
Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit pérmes 5 fjaléve kyce t ju tregojné se
cfaré kané mésuar nga njésia e sotme e mésimore.


https://www.redcross.org.au/stories/emergencies/thats-the-way-communities-are-supposed-to-be/
https://www.redcross.org.au/stories/emergencies/thats-the-way-communities-are-supposed-to-be/

Moduli 4 - Pérgatitja e planit pér fushaté me
interes publik

Né kété modul, pjesémarrésit do té mésojné rreth taktikave dhe mjeteve té
ndryshme né dispozicion té tyre pér té zhvilluar njé plan pér fushaté me interes
publik.

4.1. Njésia e paré mésimore:
Pérgatitja e planit pér njé fushaté me interes publik

Objektivat e té nxénit: Ky program do té trajtojé céshtje té tilla si:

— Cfaré éshté interesi publik dhe kompetenca dhe pérgjegjésia e té kujt éshté
mbrojtja e tij?

= Cfaré éshté fushaté me interes publik?

— Shembuj té fushatave té njohura;

— Pércaktimi i temés mbi té cilén do té trajtohet fushata e interesit publik;

— Cilat jané komponentét e njé plani pér fushaté me interes publik, ¢faré
jané dhe si pércaktohet: géllimi, audienca e synuar, strategjia e zbatimit
té fushatés, kalendari i pérmbajtjes/plani i zbatimit, monitorimi dhe
vlerésimi i fushatés.
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Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Nxénésit do té shqyrtojné céshtje si: interesi publik
dhe kompetenca dhe detyrimi i cilit éshté mbrojtja e tij; cilat jané fushatat me
interes publik, si duken dhe kur zbatohen; si pérgatitet njé analizé e situatés
(pércaktimiisituatés aktuale) dhe cilat jané ndryshimet gé mund té béhen dhe
c¢faré angazhimi gytetar mund té ndihmojé né zbatimin e ndryshimeve, si dhe
cilat veprime duhet té ndérmerren pasi té zbatohet fushata.

Aktiviteti hyrés: 15 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé hyrje té shkurtér pér njésiné e sotme
meésimore, meelementetenjéfushate meinterespublik.Cilatjané komponentét
e njé plani pér fushaté me interes publik, ¢faré jané dhe si pércaktohet: géllimi,
audienca e synuar, strategjia e zbatimit té fushatés, kalendari i pérmbajtjes/
plani i zbatimit, monitorimi dhe vlerésimi i fushatés.

Tregojuni atyre njé shembull se nése qéllimi i pérgjithshém éshté té rritet
ndérgjegjésimiiqytetaréve té€ komunés pér zvogélimin e sasive té mbeturinave
té krijuara dhe vonesa né mbledhjen dhe largimin e mbeturinave, né até rast
rezultatet e mundshme té njé fushate me interes publik jané: ndryshimi (ngritja)
e ndérgjegjésimit ose motivimi i njerézve pér té béré njé ndryshim né sjellje.
Tregoni atyre se objektivat specifike té fushatés duhet té pérgendrohen
né rezultate konkrete dhe té matshme, t& nevojshme té arrinet qéllimi i
pérgjithshém.

Qéllimet specifike duhet té jené: té qarta (specifik), té matshme, té arritshme,
té réndésishme dhe té kufizuara né kohé. Pér té pércaktuar kéto géllime,
pérgjigjuni pyetjeve t&é méposhtme:

— Cfaré - pércaktoni rezultatin e déshiruar (t& matshém);

— Kush - specifikoni njé grup té synuar;

— Sa pércaktoni sa doni té jeté ndryshimi gé déshironi;

— Kur - caktoni njé afat kohor brenda té cilit kjo duhet té realizohet.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Ndani nxénésit né tre grupe dhe tregoni atyre se secili grup duhet té diskutojé
dhe té tregojé komponentét e planit té fushatés me interes publik né lidhje me
temén gé ata kané pércaktuar mé paré. Jepuni njé tabelé nxénésve né ményré
gé ata té mund té plotésojné elementet, pérkatésisht ideté dhe strukturén.
Jepini atyre udhézime sa mé té hollésishme gé té jeté e mundur.

Prezantim i ushtrimit té puunuar: 10 minuta.



Pas pérfundimit té ushtrimit praktik, éshté e nevojshme gé secili grup té ndajé
mendimet e tyre. Udhézoni nxénésit né paraqgitjen e mendimeve té tyre pér té
dhéné sa mé shumé mendime té pérgendruara né ményré gé ata té mund té
pércaktojné lehtésisht temén me interes publik né té cilén do té punojné dhe
do té jeté baza pér fushatén e tyre té komunikimit.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Né fund, pyesni nxénésit se ¢faré gjé té dobishme kané mésuar sot? Kérkojuni
atyre té pérmendin maksimum prej pesé fjalé pér té pérshkruar gjérat gé kané
meésuar sot.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.
Pyesni nxénésit, cilat jané pérshtypjet e tyre pér kété aktivitet dhe kérkojuni
atyre té shkruajné fjalét kyce gé kané mésuar né njé copé letér si njé lloj ditari.

4.2. Njésia e dyté mésimore:
Pérgatitja e planit pér zbatimin e fushatés

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, pjesémarrésit do té punojné
né formésimin e komponentéve té njé plani té fushatés me interes publik:
objektivi, audienca e synuar, strategjia e zbatimit té fushatés, kalendari i
pérmbajtjes/plani i zbatimit, monitorimi dhe vlerésimi i fushatés.
Pjesémarrésit do té duhet t ,u pérgjigjen pyetjeve né lidhje me géllimin e
fushatés, kujt i drejtohen, si do té zhvillohet fushata, ¢faré pérmbajtje do té
pérgatitet pér audiencé konkrete dhe cilat mesazhe do t'i dérgohen audiencés
sé synuar. Gjithashtu do té pércaktohet edhe model pér ményrén se si do té
monitorohet fushata dhe sa e suksesshme do té jeté.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Pérgatitni njé fleté pune me komponentét e fushatés dhe shpérndajeni até
te nxénésit. Diskutoni me nxénésit se si do té plotésoheshin komponentét e
fushatés.

Ushtrim praktik: 25 minuta.
Kur punojné né grupe, nxénésit duhet té paragesin propozim pér pamjen e
planit té tyre pér fushaté me interes publik. Kujtojuni atyre temén e fushatés me
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interes publik dhe géllimin gé u vendos, gé té pérgendrohen né té menduarit
pér komponentét e tjeré té planit:

Pyetje pér pérpunim:
— Cfaré éshté audiencé e synuar? Kujt i drejtohemi dhe te kush duam té arrijé
mesazhi yné?

— Sidotéarrijé mesazhiyné audiencén e synuar, ¢faré strategjie do té pérdorim
pér t,iarritur deri te kjo audience?

— Cfaré do té pérfshihet né kalendarin toné té pérmbajtjeve dhe aktiviteteve
(plani i zbatimit)?

— Si do ta dimé nése ia kemi arritur géllimit? Si do ta vlerésojmé suksesin e
fushatés soné&?

Prezantim: 10 minuta.

Cdo grup duhet té pércaktojé njé pérfagésues i cili do té paragesé planin né
emeér té grupit. Nxénésve mundésojuni té jené krijues né prezantimin e planit
té tyre dhe té pérdorin formén dhe mjetet e komunikimit gé ata gjejné mé té
pérshtatshme.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.
Kérkojuni nxénésve té pérshkruajné né njé fjali até gé kané mésuar né orén
mésimore té sotme, pérkatésisht, té shpjegojné orén mésimore né njé fjali.

4.3. Njésia e treté mésimore:
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Pércaktimi i burimeve dhe materialeve té nevojshme pér fushatén

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, pjesémarrésit do té mésojné se
si té prodhojné njé kalendar té pérmbajtjeve dhe plan zbatimi pér aktivitetet e
fushatés. Do té pércaktohet se c¢cfaré burime kané né dispozicion dhe gjithcka
gé do té nevojitet pér zbatimin e fushatés.

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.
Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té fitojné njohuri se
si planifikohen burimet pér zbatimin e njé fushate me interes publik.



Aktiviteti hyrés: 15 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé hyrje té shkurtér né njésiné e sotme
mésimore, me udhézime gé pérmes ushtrimit praktik nxénésit do té duhet
té pércaktojné burimet gé u nevojiten pér té zbatuar fushaté komunikimi me
interes publik.

Ushtrim praktik: 20 minuta.
Udhézime pér trajnerét: Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t i
ndajé pjesémarrésit né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet nga
aktiviteti prezantues né ményré gé té ndihmojé nxénésit gjaté bisedés té kené
njé diskutim té pérgendruar.

Udhézime pér punén e ushtrimit (pér trajnerin dhe nxénésit)
Gjaté gjithé diskutimit me nxénésit, bisedoni sa mé shumé né detaje pér
céshtjet e méposhtme:

— Cilat burime jané té nevojshme pér fushatén — burimet financiare, burimet
njerézore, materialet?

— A do té angazhoni vullnetaré?

— A éshté i mundur bashképunimi me organizatat e shogérisé civile ose
mediat pér té ndaré barrén dhe pér té pasur rezultate mé efektive?

Burimet e nevojshme pér realizimin e fushatés mund té paraqiten né njé tabelé
ose mund té pérdoret njé dokument i vecanté Excel.

Pérfundim: 10 minuta.

Pérdorni pérfundimin e mésimdhénies pér té pércaktuar edhe njé heré
propozimet pér té cilat keni punuar né ushtrimin praktik né ményré gé té
siguroheni gé nxénésit e kuptojné se ¢faré éshté plani dhe cilat jané elementét
e tij.

Lejohuni té shprehen, té béjné pyetje plotésuese, té reflektojné mbi pérshtypjet
e tyre dhe té krijojné njohuri pér até gé kané mésuar né njésiné e sotme
meésimore.
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45 minuta.

Né kété njési mésimore, nxénésit do té hartojné plan
pér monitorimin dhe vlerésimin e fushatés me interes publik né ményré gé té
pércaktojné suksesin e saj.

10 minuta.

Jepni njé hyrje té shkurtér né njésiné e sotme
mésimore, duke pérshkruar komponentét e nevojshém té cilét duhet té
pérmbajé plani pér monitorim dhe vlerésim té fushatés.

Pér té monitoruar mé lehté diskutimin dhe punén e ushtrimit, mund té rendisni
tabelat me elemente monitorimi dhe vlerésimi gé do té vendosen né njé tabelé
flipcart, tabelé né mur ose t,i paraqgisni né projektor, né ményré gé gjaté mésimit
nxénésit té mund t'i kené parasysh.

25 minuta.
Sé bashku me nxénésit e tjeré né grupin tuaj, shkruani
plan pér monitorim dhe vlerésim té zbatimit té njé fushate me interes publik.

Plani mund té béhet né njé tabelé, né formé té shtypur ose elektronike dhe té
pérmbajé elementet gé do té ndigen dhe si do té vlerésohet suksesi i fushatés.
Pércaktoni nése né vlerésimin tuaj do té monitoroni:

Numrin e shkrimeve mediatike té publikuara;

Tonin e shkrimeve né media;

Nése zhvillohen intervista, anketa, emisione debati mbi temeén;

Sa shtrirje, aksione dhe komente kané postimet né mediat sociale?

A merrni reagime/informaté kthyese nga audienca né lidhje me fushatén;
Njé ndryshim i vérejtur né sjelljen e audiencés sé synuar.

10 minuta.
Cdo grup duhet té caktojé njé pérfagésues pér té paragitur planin né emeér té

grupit.






Faza e dyte

Planifikimi dhe pérgatitja e
fushatés pér njé céshtje me interes
publik



Né kété fazé té mésimdhénies pérmes teté njésive mésimore, nxénésit do té
punojné né pérgatitjen e njé plani dhe aktiviteteve té planifikuara pér realizimin
e fushatés pér njé céshtje me interes publik. Fushata do té punojé né njé temé
specifike né fushén e ekologjisé dhe do té pérpunojé njé shembull konkret té
njé céshtjeje gqé éshté me interes publik.

Njésia e paré mésimore:
Pérgatitja e analizés sé situatés dhe pércaktimi i temés mbi té cilén do té
punohet fushata

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Nxénésit do t&é mésojné té hartojné njé shembull té
analizés sé situatés (pércaktimi i situatés aktuale), cilat jané ndryshimet gé
mund té béhen dhe ¢faré angazhimi qytetar mund té ndihmojé né zbatimin e
ndryshimeve, sidhe cilat veprime duhet té ndérmerren pasi té zbatohet fushata.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé hyrje t& shkurtér né njésiné e sotme
mésimore, me udhézime se do té diskutohet pér tema nga fusha e mjedisit
jetésor gé jané té réndésishme pér nxénésit. Pyetjet e dhéna né aktivitetin
prezantues duhet té jené té njéjtat gé nxénésit do té trajtojné né ushtrimin
praktik né ményré gé té ruajné fokusin e diskutimit.

Pyetje pér pérpunim:
Cilat jané temat nga fusha e mjedisit jetésor pér té cilat mendoni se duhet
tu kushtohen mé shumé vémendje né komunitetin/shogériné toné&?
Pse mendoni se éshté e réndésishme té pérgendrohemi né kété temeé?

Pérgjegjésia e kujt mendoni se éshté mbrojtja e mjedisit jetésor, dhe né
meényré specifike tema gé ju mendoni se éshté e réendésishme?

Nése do té mund té bénit ndryshim, ¢faré do té kishit béré? Kujt do t ,i
drejtoheshin dhe si do té organizoheshin?

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t i
ndajé pjesémarrésit né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet nga
aktiviteti hyrés né ményré gé té ndihmojé nxénésit gjaté bisedés té kené njé
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diskutim té pérgendruar dhe té zgjedhin njé temé pér té cilén do té punojng,
me géllim gé té japin kontekstin e nevojshém pér analizén e situatés pse kjo
temé éshté e rendésishme.

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bisedoni me shokét e klasés pér
céshtjet gé pérmendém mé lart. Mendoni né lidhje me:

Cilat jané temat nga fusha e mjedisit jetésor pér té cilat mendoni se duhet
tu kushtohen mé shumé vémendje né komunitetin/shogériné toné&?

Pse mendoni se éshté e réndésishme té pérgendrohemi né kété temé?
Pérgjegjésia e kujt mendoni se éshté mbrojtja e mjedisit jetésor, dhe né
meényreé specifike tema gé ju mendoni se éshté e réndésishme?

Si éshté situata tani? Pse duhet té ndryshojé?

Kush ose c¢faré preket nga kjo situaté?

Nése do té mund té bénit ndryshim, ¢cfaré do té kishit béré?

Cilét jané faktorét gé mund té ndikojné né realizimin e fushatés?

Kujt do t i drejtoheshin dhe si do té organizoheshit (institucione, organizata
té shogérisé civile, kryetaré té komunave, kryeministér, ministra, figura
publike)?

Si do té mésonit mé shumé rreth késaj teme — ku do té merrnit té dhéna
rreth gjendjeve, si dhe masave gé mund té merrni?

Cili éshté ndikimi i mundshém gé mund té keté Kkjo situaté nése nuk
zgjidhet? et].

Aktiviteti i fundit: 15 minuta.

Pas pérfundimit té ushtrimit praktik, seciligrup duhet té ndajé mendimet e tyre
mbi temén gé ata kané pércaktuar si bazé pér fushatén e tyre té komunikimit.
Mund té aplikoni tabelén DI/DUA TE DI/KAM MESUAR, e cila do té plotésohet
gjaté té gjitha oréve.

Njésia e dyté mésimore:
Pércaktimi i géllimeve té fushatés

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té duhet té



pércaktojné objektivin e komunikimit té& njé fushate té caktuar me interes
publik. Pérmes diskutimit dhe ushtrimit praktik mbi temén e zgjedhur, do té
pércaktojné ndryshimet gé duan té béjné me fushatén e tyre me interes publik.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.
Pérkujtoni nxénésit pér temat té cilat kané punuar né njésiné mésimore té
méparshme dhe analizén e situatés pér té cilén kané punuar.

Béninjé hyrje,duke jutreguar se né njésiné e sotme mésimore duhet té punohet
né pércaktimin e objektivave té fushatés dhe ilustrim me disa shembuj, duke
i pérkujtuar até gé kané mésuar nga modulet e méparshme pér géllimet e
fushatés me interes publik.

Tregojuni atyre njé shembull se nése géllimi i pérgjithshém éshté té rritet
ndérgjegjésimiiqytetaréve té komunés pérzvogélimin e sasive té mbeturinave
té krijuara dhe vonesa né mbledhjen dhe largimin e mbeturinave, né até rast
rezultatet e mundshme té njé fushate me interes publik jané: ndryshimi (ngritja)
e ndérgjegjésimit ose motivimi i njerézve pér té béré njé ndryshim né sjellje.
Tregoni atyre se objektivat specifike té fushatés duhet té pérgendrohen
né rezultate konkrete dhe té matshme, té nevojshme té arrihet qgéllimi i
pérgjithshem.

Qéllimet specifike duhet té jené: té garta (specifik), té matshme, té arritshme,
té réndésishme dhe té kufizuara né kohé. Pér té pércaktuar kéto géllime,
pérgjigjuni pyetjeve té méposhtme:

Cfaré - pércaktoni rezultatin e déshiruar (t& matshém);

Kush - specifikoni njé grup té synuar;

Sa pércaktoni sa doni té jeté ndryshimi gé déshironi;

Kur - caktoni njé afat kohor brenda té cilit kjo duhet té realizohet.

Shembull: Té paktén 20% e nxénésve té shkollave t& mesme né komuné té
pérfshihen né aksionet pér pastrimin e deponive ilegale, né tre muajt e paré té
fushatés.

Té paktén10% e grave- burrave/amvise -amvisé duhet téfillojné téseleksionojné,
ripérdorin dhe riciklojné mbeturinat shtépiake deri né fund té fushatés.

Ushtrim praktik: 20 minuta.
Udhézime pér trajnerét: Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t,indajé
pjesémarrésit né tre grupe.
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Udhézime pér nxénésit:

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bisedoni me shokét e klasés pér ¢céshtjet
gé pérmendém mé lart. Mendoni né lidhje me:

Nése qéllimi i pérgjithshém éshté té rritet ndérgjegjésimi i qytetaréve té
komunés pér zvogélimin e sasive té mbeturinave té krijuara dhe vonesa né
mbledhjen dhe largimin e mbeturinave, né até rast rezultatet e mundshme
té njé fushate me interes publik jané: ndryshimi (ngritja) e ndérgjegjésimit ose
motivimi i njerézve pér té béré njé ndryshim né sjellje.

Objektivat specifike té fushatés duhet té pérgendrohen né rezultate konkrete
dhe té matshme, té& nevojshme té arrinet qéllimi i pérgjithshém.

Qéllimet specifike duhet té jené: té garta (specifik), té matshme, té arritshme,
té réndésishme dhe té kufizuara né kohé.

Shembull:
Té paktén 20% e nxénésve té shkollave t&€ mesme né komuné té pérfshihen né
aksionet pér pastrimin e deponive ilegale, né tre muajt e paré té fushatés.

Té paktén10% e grave- burrave/amvise -amvisé duhet téfillojné téseleksionojné,
ripérdorin dhe riciklojné mbeturinat shtépiake deri né fund té fushatés.

Mendoni né lidhje me:
Cfaré doni té arrini me fushatén tuaj?
A éshté mjaftueshém e garté se si mund té arrihet géllimi?
A keni afat kohor se kur do té pérfundojé?
A e dini se ¢faré burime do té pérdorni pér té arritur géllimin tuaj?
Me ké do té bashképunonit pér té arritur kété géllim?
Si mund té mat, a do té do té keni rezultate té sakta?

Prezantim: 10 minuta.

Pas péerfundimit té ushtrimit praktik, éshté e nevojshme gé secili grup té ndajé
mendimet e tyre. Udhéhigni nxénésit gjaté shprehjes sé€ mendimeve té japin sa
mé shumé mendime té garta, né ményré gé té mund té pércaktojné mé lehté
objektivat e pérgjithshme dhe specifike té fushatés.

Pérfundimi: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Shpérndani fleté letre pér nxénésit (stickers post-
it) dhe kérkojuni té shkruajné deri né 5 fjalé pér té pérshkruar cfaré gé kané
mésuar sot, dhe pastaj fletét e letrés mund té vendosen né tabelén e klasés.



Njésia e treté mésimore:
Pércaktimi i audiencés/komunitetit té synuar pér fushatén e komunikimit

Kohézgjatja e njésisé mésimore: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té pércaktojné
audiencén e synuar pér njé fushaté té vecanté me interes publik. Fushatat
e komunikimit kané pér géllim njé grup té pércaktuar né ményré gé té keté
monitorim mé té lehté té zbatimit, sa e suksesshme éshté fushata dhe nése
jané arritur rezultatet e planifikuara. Nxénésit mund té ndajné audiencén e
synuar sipas karakteristikave demografike, sjelljes dhe interesave né ményré
gé té pércaktojné mesazhe mé specifike dhe njé plan zbatimi.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé hyrje té& shkurtér né njésiné e sotme
mésimore, me udhézime gé né njésiné e sotme Mésimore, Nxénésit pérmes
diskutimit, pyetjeve dhe shembujve do té pércaktojné audiencat e synuara pér
fushatén e tyre me interes publik.

Kujtojuni atyre temeén pér fushatén me interes publik dhe géllimin gé ishte
pércaktuar, gé té udhézohen té mendojné rreth audiencés sé& synuar pér
fushatén e tyre t&€ komunikimit.

Pyetje pér pérpunim:
Cili éshté dallimi midis publikut té pérgjithshém, audiencés sé synuar dhe
paléve té interesuara?
Cilave pyetje duhet t'u pérgjigjemi né ményré gé té pércaktojmé audiencén
toné sa mé specifikisht gé té jeté e mundur.
Kujt duhet t ,i drejtohemi gjaté fushatés soné&?

Kush jané mbéshtetésit tané, kush éshté neutral né lidhje me kété céshtje
dhe kush jané kundérshtarét tanég?

Pér ta béré meé té lehté ndjekjen e diskutimit dhe punén e ushtrimit, mund t ,i
shkruani pyetjet paraprakisht né njé tabelé flipcart, tabelé né mur ose t'i jepni
paraqgisni né projektor, né ményré gé gjaté meésimit té ploté nxénésit t'i kené
parasysh.

Ushtrim praktik: 20 minuta.
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Udhézime pér trajnerét: Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t i
ndajé pjesémarrésit né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet nga
aktiviteti prezantues né ményré gé té ndihmojé nxénésit gjaté bisedés té kené
njé diskutim té pérgendruar.

Udhézime pérnxénésit: Négrupintuaj,bénianalizé péraudiencate mundshme
té synuara gjaté njé bisede né lidhje me:

Kujt duhet t i drejtohemi gjaté fushatés soné?

Kush jané mbéshtetésit tané, kush éshté neutral né lidhje me kété céshtje
dhe kush jané kundérshtarét tanég?

Cilat jané grupet gé duhet té inkurajoni té pérfshihen né faza / aktivitete té
ndryshme?

Cilat jané interesat e paléve té interesuara né lidhje me géllimin tuaj kryesor
ose géllimet specifike?

A jané palét e interesuara disi té lidhura dhe si mund té gjeni ményra pér té
punuar sé bashku?

A Kka rrezige dhe konflikte dhe si mund t ,i tejkaloni ato?

Konsideroni se cilat grupe té audiencés sé& synuar jané primare (njohurité,
zakonet ose sjelljet e kujt duhet té ndryshohen pér té pérmbushur qéllimin dhe
kujt | referohen mesazhet tuaja), sekondare (mund té ndikohen nga géllimi)
dhe influencuesit/opinionistét/njeréz me ndikim (mund t ,ju ndihmojné té
arrini deri te grupet primare dhe sekondare).

Karakteristikat e profilit: Nxénésit e shkollave t& mesme, t& moshés 14 deri
né 18 vjec, meshkuj dhe femra, nga zonat urbane dhe rurale té cilét pérdorin
Instagram.

Ndryshimi i déshiruar: Té béhen té vetédijshém se mund té jené pjesé e
zgjidhjes sé problemit / té pérfshihen / té mbéshtesin aksionet pér pastrim.

Karakteristika té profilit Gra, 20-40 vjec, nga zonat urbane dhe rurale, té cilat
zakonisht kané obligim té kujdesen pér familjet, si dhe shéndetin e familjes,
meé sé shumti shikojné TV dhe pérdorin Facebook.

Ndryshimi i déshiruar: Té fillojné té seleksionojné, ripérdorimin dhe riciklojné
mbeturinat gé prodhohen né shtépi.

Prezantim: 10 minuta.
Pas pérfundimit té ushtrimit praktik, éshté e nevojshme gé secili grup té ndajé



mendimet e tyre.
Udhéhigni nxénésit né paraqgitjen e mendimeve té tyre pér té dhéné sa mé
shumé mendime té synuara, gé té pércaktojné audiencat e synuara, pér té cilét
do té jeté fushata.

Pérfundimi: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Shpérndani fleté letre pér nxénésit (stickers post-
it) dhe kérkojuni té shkruajné deri né 5 fjalé pér té pérshkruar cfaré gé kané
mésuar sot, dhe pastaj fletét e letrés mund té vendosen né tabelén e klasés.

Njésia e katért mésimore:
Shkrimi i mesazheve kryesore

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té shkruajné
mesazhet kryesore pér fushatén gé planifikojné té zbatojné, pér audiencén e
tyre té synuar.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pértrajnerét: Jepninjé prezantim téshkurtér té njésisé sé sotme mésimore,
duke transmetuar video me mesazhe efektive, reklama, postera, komiké/stripa dhe
kérkojuni nxénésve té tregojné pérshtypjet e tyre.

Pérmes aktivitetit, udhézoni nxénésit gé mesazhet e nevojshme pér njé fushaté
té vecanté duhet té jené efektive, me géllim pér njé audiencé specifike té synuar,
mesazhet té jené sa mé té shkurtra dhe specifike. Duhet té drejtojné audiencén e
synuar né até gé ata duhet té mendojné, ndjejné ose veprojné.

llustroni njé mesazh kryesor duke pérdorur formulén KISS — Keep It Short and Simple.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t i
ndajé pjesémarrésit né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet nga
aktiviteti hyrés, si dhe disa shembuj pér ilustrim, me géllim gé tu ndihmojé
Nnxénésve gjaté bisedés té kené njé diskutim té pérgendruar.

Nése lejojné kushtet teknike, pér kété ushtrim mund té vini né dispozicion té
nxénésve laptopé né té ciléet mund té kérkojné mesazhe efektive nga fushatat
e méparshme.
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Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj me shokét dhe shoget e klasés,
pérgatitni sugjerime té mesazheve gé do té pérdornit gjaté fushatés pér té
arritur audiencén tuaj té synuar.

Duhet té keni parasysh se mesazhet duhet:
Té paragesin réndésing, urgjencén dhe domethénien e problemit;
Té jetéilidhur ngushté me vlerat, besimet dhe interesat e publikut té synuar;
Té mbahen mend lehté;
Té krijohen pér secilin grup té synuar né vecanti.

Shembull i mesazheve kryesore:

Nxénés té shkollave té mesme - Mé shumé hapésiré té zéné nga mbeturinat
mé pak vende pér takime té fshehta me simpatiné. Krijoni njé hapésiré
pér shogérim dhe argétim, pérfshihu né aksionin pér pastrimin e deponive
ilegale.

Gra - Ajo qé pér ju éshté mbeturing, pér fémijén ténd mund té jeté shkak
pér buzégeshje. Zvogéloni sasiné e mbeturinave qé pérfundojné né deponi.
Seleksiononi, ripérdorni, ricikloni.

Késhillé: Pér té pércaktuar mé lehté mesazhin, pérdorni formulén
Mesazhi = problem + zgjidhje e ofruar + thirrje pér aksion

Mendoni né lidhje me:

Cfaré do t'i motivojé grupet e synuara té ndryshojné mendim ose té marrin
masa?

Cfaré toni dhe emocioni duhet té pércjellé mesazhi juaj?
Sa shpesh do ta pérsérisni mesazhin?

Aktiviteti i fundit: 10 minuta.

Pas péerfundimit té ushtrimit praktik, éshté e nevojshme gé secili grup té ndajé
mendimet e tyre.

Udhézoni nxénésit gjaté shprehjes s&é mendimeve té japin sa mé shumé
reflektime té synuara pér té pércaktuar mesazhin kryesor.

Nxénésve mundésojuni té zgjedhin njé formé né té cilén do té paragesin
mesazhin e tyre kryesor: “guerila - aksion”, kéngé, rap, slogan, poster, video, akt
dramatik, etj.

Njé poster mund té punohet nga té gjitha mesazhet e shkruara nga
pjesémarrésit.



Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit se ¢faré gjé té dobishme kané mésuar
sot? Kérkojuni atyre té pérmendin maksimum prej pesé fjalé pér té pérshkruar
gjérat gé kané mésuar sot.

Njésia e pesté mésimore:
Mjetet dhe kanalet pér pércjelljen e mesazheve

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té zgjedhin kanalet
dhe mjetet e komunikimit né dispozicion né ményré gé té komunikojné né
meényré efektive mesazhin e tyre pér té arritur audiencén e synuat.

Mjetet dhe kanalet pér pércjelljen e mesazheve jané té lidhura ngushté me
zakonet dhe sjelljet e grupit sé synuar, si dhe me natyrén e mesazheve gé
déshironi té pérconi.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé hyrje t& shkurtér né njésiné e sotme
mésimore, pérmes videove né YouTube dhe shembujve nga fushata rinore, pér
té ndihmuar né ilustrimin e kanaleve dhe mjeteve té&€ komunikimit gé jané né
dispozicion té nxénésve.

Pér ta béré meé té lehté ndjekjen e diskutimit dhe punén e ushtrimit, mund t ,i
shkruani pyetjet paraprakisht né njé tabelé flipcart, tabelé né mur ose t'i jepni
paraqgisni né projektor, né ményré gé gjaté meésimit té ploté nxénésit t'i kené
parasysh.

Pyetje pér pérpunim:
Cilat kanale dhe mjete komunikimi jané né dispozicion pér realizimin e njé
fushate?

Ushtrim praktik: 20 minuta.
Udhézime pér trajnerét:. Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t i
ndajé pjesémarrésit né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet nga
aktiviteti prezantues né ményré gé té ndihmojé nxénésit gjaté bisedés té kené
njé diskutim té pérgendruar.

63



64

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj me shokét dhe shoget e klasés,
identifikoni kanale dhe mjetet e komunikimit gé mund té pérdorni né zbatimin
e fushatés suaj.

Késhillé: Gjaté pércaktimit té kanaleve, mjeteve dhe materialeve plotésuese,
mendonise pérkéjanétédestinuara, pérkatésisht,néseatojanété pérshtatshme
pér audiencén tuaj té synuar dhe nése keni aftési dhe burime té mjaftueshme
pér t i pérdorur ato.

Né vazhdim, disa shembuj pér ilustrime gé mund té pérdorni.

Gazeta Konferenca pér media Njoftime pér shtyp
Radio / TV Informim pér gazetarét Blog postime
Uebfage Paraqitje ne radio / Njoftime pér media
Blogje televizion o Materiale promocionale/
Mediat sociale Tweet-up shogerim dhurata

joformal .. L.
Mesazhe direkte/ ! Buton pér thirrje

buletine elektronike Fjalime . per aksion / liste per
. . Konferenca/Takime / regjistrim
Takime sy mé sy o > _
Elsporita. naiarie Vizita Email lista pér
P » hajare, Postera / fletushka / shpérndarje
konferenca
broshura

Festivalet né rrugé Tekste nga eksperté

Aksione/ punétori Intervista

Forume
Video

Prezantim: 10 minuta.
Pas pérfundimit té ushtrimit praktik, éshté e nevojshme gé secili grup té ndajé
mendimet e tyre.

Motivoni nxénésit té jené krijues dhe té pérdorin shembuj té ndryshém né
prezantimin e propozimeve té tyre.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.
Udhézime pér trajnerét: Pyesni nxénésit se ¢faré gjé té dobishme kané mésuar



sot? Kérkojuni nxénésve té shkruajné maksimum pesé fjalé né tabelén flipcart
né klasé.

Njésia e gjashté mésimore:
Pérgatitja e planit pér aktivitete

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té zhvillojné plan pér
zbatimin e njé planispecifik té fushatés. Plani paraget pasqyré gjithépérfshirése
gé do té pérshkruajé aktivitetet gé do té zbatohen, pérmbajtjet gé do té
publikohen, kanalet e komunikimit gé do té pérdoren, si dhe afatin kohor pér
zbatimin e aktiviteteve.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.
Pyetje pér pérpunim:
Cilat aktivitete do t'i ndérmarrim pér realizimin e fushatés soné?
Cfaré pérmbajtje do té jené pjesé e planit toné pér zbatimin e fushatés?
Cili éshté afati kohor pér planin toné té zbatimit?
Sa shpesh duhet té kemi aktivitete zbatuese?

Udhézime pér trajnerét: Béni njé prezantim té shkurtér té njésisé sé sotme
meésimore, duke i pérkujtuar nxénésit pér komponentét e planit pér zbatim té
fushatés.

Pér ta béré meé té lehté ndjekjen e diskutimit dhe punén e ushtrimit, mund t ,i
shkruani pyetjet paraprakisht né njé tabelé flipcart, tabelé né mur ose t'i jepni
paraqgisni né projektor, né ményré gé gjaté meésimit té ploté nxénésit t'i kené
parasysh.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Trajneri duhet té pérgatisé njé fleté pune dhe t i
ndajé pjesémarrésit né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet
Nnga aktiviteti hyrés né ményré gé té ndihmojé nxénésit té zhvillojné njé plan
pérfundimtar pér realizimin e fushatés me interes publik me detyra té ndara
pér secilin Nnxénés.
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Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bisedoni me shokét e klasés pér
céshtjet gé pérmendém mé lart. Mendoni né lidhje me:

Cilat aktivitete do t'i ndérmarrim pér realizimin e fushatés song&?

Cfaré pérmbajtje do té jené pjesé e planit toné pér zbatimin e fushatés?
Cili éshté afati kohor pér planin toné té zbatimit?

Sa shpesh duhet té kemi aktivitete zbatuese?

Hidhni njé véshtrim né pérmbledhjen e mjeteve dhe kanaleve té komunikimit,
kthehuni pérséri te audiencat tuaja té synuara dhe béni njé plan se si do t i
afroheni secilés audiencé té synuar me té cilin aktivitet ose pérmbajtje pér
komunikim.

Késhillé: Merrni parasysh audiencén tuaj dhe né cilin kanal ata mé sé shpeshti
marrin lajme, pér shembull, nése déshironi té komunikoni me nxénésit e
shkollave t&€ mesme do té publikoni pérmbajtje né Instagram, YouTube ose né
TV? A do té postoni pérmbajtje né mediat sociale njé heré né javé, tre heré né
javé, ose njé heré né dité? Sa intervista planifikoni dhe sa shpesh do té kishit
dalé né paraqitje televizive? Vallé planifikoni t& mbani konferencé pér shtyp
dhe ku?

Prezantim: 10 minuta.

Pas péerfundimit té ushtrimit praktik, éshté e nevojshme gé secili grup té ndajé
mendimet e tyre.

Nxénésve duhet t ,u jepet hapésiré pér té hartuar né ményré krijuese planin,
mund té punojné né fleté pune, né letér flipcart ose né laptop. Plani mund té
dorézohet né formé elektronike ose té shtypur. Eshté e réndésishme té shihet
se né c¢faré drejtimi mendojné dhe se sa ata kané pércaktuar njohurité.

Aktiviteti i fundit: 5 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Kérkojuni nxénésve pérmes njé vizatimi té tregojné
cfaré gjé té dobishme kané mésuar sot.

Njésia e shtaté mésimore:
Zhvillimi i planit pér monitorim dhe vierésim té fushatés

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.



Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té hartojné plan
pér monitorimin dhe vlerésimin e fushatés me interes publik né ményré gé té
pércaktojné suksesin e saj.

Aktiviteti hyrés: 10 minuta.

Udhézime pér trajnerét: Jepni njé hyrje t& shkurtér né njésiné e sotme
meésimore, duke pérshkruar komponentét e nevojshém té cilét duhet té
pérmbajé plani pér monitorim dhe vlerésim té fushatés.

Pér té monitoruar mé lehté diskutimin dhe punén e ushtrimit, mund té rendisni
tabelat me elemente monitorimi dhe vlerésimi gé do té vendosen né njé tabelé
flipcart, tabelé né mur ose t,i paraqgisni né projektor, né ményré gé gjaté mésimit
nxénésit té mund t'i kené parasysh.

Ushtrim praktik: 25 minuta.

Udhézime pér nxénésit: Sé bashku me nxénésit e tjeré né grupin tuaj, shkruani
plan pér monitorim dhe vlerésim té zbatimit té njé fushate me interes publik.
Plani mund té béhet né njé tabelé, né formé té shtypur ose elektronike dhe té
pérmbajé elementet gé do té ndigen dhe si do té vlerésohet suksesi i fushatés.

Shembull i njé plani monitorimi dhe vlerésimi

Njésia mésimore e teté:
Planifikimi dhe pilotimi i njé plani pér komunikim

Né kété njési mésimore, nxénésve do t ,u kérkohet té pilotojné planin e tyre pér
fushaté me njé grup nxénés né ményré gé té marrin informata kthyese dhe té
pérpunojné mée tej mesazhet e tyre dhe planin e komunikimit.
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Kohézgjatja e njésisé mésimore: 45 minuta.
Objektivat e té nxénit: Fitimi i njohurive pér planifikimin praktik dhe pilotimin
e njé plani pér komunikim.

Udhézime pér trajnerin: Zgjidhni njé grup nxénés gé do té jené i ashtuquajturi
fokus grup ose gytetaré té anketuar, té ciléve nxénésit do t ,u paragesin planet
e fushatave me interes publik. Qéllimi éshté té marrim informaté kthyese té
singerté (reagime) pér komponentét e fushatés, cilat elemente jané punuar
miré dhe cilat do té duhet té punohen mé tej.

Prezantimet mund té organizohen né njé oré mésimore.

Aktiviteti hyrés: 5 minuta.
Koha e prezantimit pér secilin grup: 10 minuta.

Komentet dhe pérshtypjet e nxénésve té anketuar: 10 minuta.






Faza e trete

Zbatimi i fushatés me interes
publik



Né kété fazé té trajnimit, pjesémarrésit do té zhvillojné njé fushaté me interes
publik pér njé temé dhe shembull gé éshté pércaktuar mé paré, ndérsa pér té
cilin gjithashtu kané zhvilluar njé plan pér zbatimin e fushatés.

Gjaté realizimit té fushatés me interes publik, pjesémarrésit do té kené
mundési té punojné nén mentorimin e pérfagésuesve té shoqgérisé civile dhe
organizatave mediatike.

Ndérsa nxénésit zbatojné fushatén, trajneri duhet té keté parasysh pérmbajtjen
e méposhtme:

Vallé kané kalendar té pérmbajtjeve?
Nxénésit duhet té hartojné njé kalendar té pérmbajtjeve gé pérshkruan
pérmbajtjet dhe aktivitetet gé jané pjesé e fushatés.

Vallé jané punuar pérmbajtje mediatike dhe sa efektive jané ato?
Pérgatitja e pérmbajtjeve mediatike efektive: nxénésve u kérkohet té
pérdorin aftésité pér edukim mediatik gé kané fituar pér té prodhuar
pérmbajtje mediatike té destinuara pér audiencén e tyre té synuar: video,
postime né media sociale, infografiké ose materiale té tjera.

Bashképunimi me mediat

Nga nxénésit kérkohet té bashképunojné me mediat dhe gazetarét né ményré
gé té promovojné pérmbajtjen e tyre. Mund té shénojné mediat dhe gazetarét
me té cilét duan té bashképunojné né planin pér zbatimin e fushatés.

Krijimi i relacioneve

Nxénésit duhet té zhvillojné relacione me mediat dhe gazetarét pér té rritur
shanset e publikimit té pérmbajtjes sé tyre. Mund té ndajné pérmbajtjen
pérkatése, deklaratat ose té dhénat pér artikullin dhe té marrin pjesé né
ngjarje ose takime pér shogérim. Nxénésve u kérkohet té krijojné pérmbajtje
gé éshté e paanshme dhe té mos pérdorin gjuhé ose mesazhe gé mund té
nxisin ndarje.

Monitorimi dhe vlerésimi i rezultateve

Nxénésve u kérkohet té monitorojné rezultatet e performancés sé
pérmbajtjeve té tyre dhe té ndjekin rezultatet e fushatés sé tyre. Mund
té pérdorin mjete analitike pér té ndjekur angazhimin dhe shtrirjen dhe
té kryejné sondazhe ose fokus grupe pér t&€ mbledhur informata kthyese
(reagime) nga audiencat e tyre té synuara.
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Nxénésit gjithashtu duhet té kené parasysh se pérmbajtja gé ata krijojné
duhet té jeté e besueshme dhe t ,i pérmbahet standardeve etike. Nuk duhet
té publikojné informacione mashtruese ose té pasakta dhe té sigurohen gé
pérmbajtja té mbrojé privatésiné dhe té drejtat e té tjeréve.

Mbrojtja e té drejtave autoriale dhe pronés intelektuale

Nxénésit duhet té kené informacion dhe udhézime mbi detyrimet ligjore
pér mbrojtjen e té drejtave té autorit dhe pronésiné intelektuale gjaté
prodhimit t& pérmbajtjes pér fushatén e tyre. Duhet té kené leje pér té
pérdorur pérmbajtjet gé kané shkarkuar, pérkatésisht gé nuk i kané krijuar
veteé.

Monitorimi dhe vierésimi i suksesit té fushatés

Nxénésit mund té vlerésojné suksesin e fushatés sé tyre duke matur
performancén e postimeve né mediat sociale (ndarja e postimeve, komente,
toni i komenteve, shtrirja dhe pélgimi) né ményré gé té pércaktojné se cila
pérmbajtje ishte mé efektive dhe cila ka komunikuar mesazhin, éshté shtriré
Nné audiencé mé té madhe dhe ka nxitur angazhim. Pas késaj, mund té kryhet
monitorimi i pérmbajtjes mediatike né lidhje me fushatén (numri i postimeve,
lloji i postimeve, toni i raportimit dhe inkuadrimi i pérmbajtjeve), si dhe kryerja
e sondazheve me audiencén e synuar.

Mésimdhénésit né kété fazé té trajnimit duhet té monitorojné suksesin e
fushatés, pérkatésisht sa aktivitete té planifikuara zhvillohen né njé ményré gé
éshté pérkatése dhe jep rezultatet e planifikuara.

Rekomandime pér mésimdhénésit pér té monitoruar suksesin
e fushatés me interes publik:

A po zbatohen aktivitetet gé jané planifikuar si pjesé e fushatés;

A Kka rezultate té dukshme pér njohurité dhe aftésité mediatike te nxénésit;
A mbrohen té miturit nga kegpérdorimi?

Sa i aplikojné nxénésit njohurité gé kané mésuar gjaté trajnimit;



A kané nxénésit aftésité e duhura pér té kryer fushatén;
Sa efektiv éshté bashképunimi me mediat né nivel lokal.

Faza e katért - Vlerésimi i modelit

Né procesin e vilerésimit té suksesit té modelit, mund té pérdoret njé gamé
e gjeré mjetesh. Mésimdhénésit dhe nxénésit mund té pérdorin mjete pér
vetévlerésim pér suksesin e trajnimit té kryer, si dhe rezultatet e arritura nga
fushata. Modeli do té vlerésohet pérmes dy komponentéve kryesoré - nxénésit
sa aftési kané fituar né fushén e edukimit mediatik dhe aktivizmit digjital dhe
nése fushata e tyre éshté e suksesshme.

Kryerja e njé vlerésimi gjithépérfshirés té té gjithé modelit pér edukim mediatik
dhe angazhim qgytetar éshté e réndésishme pér té pércaktuar nése ka rezultate
efektive nga zbatimi i modelit, cilat jané elementét gé duhet té ruhen dhe cilat
jané ndryshimet gé duhet té béhen pér té pérmirésuar modelin.

Organizata gé zbaton modelin duhet té vendosé njé géllim té qgarté té
pérgjithshém dhe géllime specifike pér modelin, té cilat mund té jené nga
forcimi i aftésive pér edukim mediatik té nxénésve, deri né promovimin e
aktivizmit mjedisor (ose llojeve té tjera té angazhimit, né varési té temés sé
zgjedhur) ose rritjen e angazhimit té mediave dhe organizatave té shogérisé
civile.

Né procesin e vlerésimit té modelit, organizatat mund té mbledhin té dhéna
pér té matur rezultatet dhe efektin e modelit. Mjetet gé mund té pérdoren jané
anketa para dhe pas pérdorimit té modelit, fokus grupe ose forma té tjera pér
té marré informata kthyese nga nxénésit, mésimdhénésit ose partnerét né
zbatimin e modelit.

Eshté e nevojshme t& monitorohet vazhdimisht procesi i zbatimit té& modelit
né méenyré gé té pércaktohet efektiviteti i té gjitha njésive mésimore dhe té
shihet se ku duhet té béhen ndryshimet, dhe ku duhet té béhet lokalizimi
plotésues dhe pérshtatja. Bazuar né gjetjet e procesit té vlerésimit, aty ku éshté
e nevojshme, do té béhet njé pérshtatje e modelit té trajnimit pér edukim
mediatik Né ményré gé té ruhet cilésia né procesin e zbatimit dhe rezultatet e
dukshme.
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Lokalizimi i modelit

Edukimi mediatik dhe arsimimi mediatik jané tema qgé& kapércejné kufijté
kombétare, gjuhésor dhe kulturor. Njohja e informacionit té sakté kundrejt
informacionit té gabuar, shprehité e konsumit té lajmeve dhe angazhimi
gytetar pér tema me interes publik jané tema té zakonshme pér shumeé
shogéri evropiane, si dhe pér audienca/komunitete té ndryshme brenda njé
shogérie. Por gjithashtu éshté e réndésishme té thuhet se edhe pse ka parime
té pérgjithshme dhe karakteristika té pérbashkéta, cdo shogéri dhe audiencé/
komunitet i synuar ka nevojé pér njé gasje té pérshtatur né edukimin mediatik.
Né kété drejtim, éshté e nevojshme gé ¢do model pér fitimin e njohurive dhe
aftésive pér edukim mediatik, pérvecse té bazohet né parimet e pérgjithshme
pér edukimin mediatik, té pérshtatet me kontekstin lokal né té cilin do té
zbatohet.

Udhézime pér pérshtatjen e modelit té edukimit mediatik né
njé kontekst té ndryshém

Duhet té keni parasysh nivelin e pérfshirjes qytetare midis té rinjve;
Gatishmeéria e shkollave té angazhohen né projekte té tilla dhe té mbajné
meésim pér edukim mediatik;

Gatishmeéria e organizatave té shogérisé civile té zbatojné nisma té kétij lloji,
gatishmeéria dhe vullneti i shkollave té pérdorin burimet e tyre pér zbatimin
e mésimit te tillé;

Hapja ndaj bashképunimit té& organizatave té shogérisé civile dhe shkollave.
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Fleté pune

Moduli1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e njeriut

Njésia e paré mésimore:
Hyrje né aktivizmin pér mjedis jetésor dhe té drejtat e njeriut

Né kété njési mésimore, nxénésit duhet té fitojné njohuri rreth koncepteve té mjedisit
jetésor, ekologjisé, aktivizmit mjedisor, mbrojtjes sé mjedisit, rendésisé sé mbrojtjes sé tij
dhe detyrimeve ligjore pér ruajtjen dhe mirémbajtjen e mjedisit jetésor.

Ushtrim praktik: Sé bashku me shokét tuaj té klasés dhe ligjéruesin, angazhohuni né
njé diskutim dhe rendisni fjalét dhe shprehjet gé mendoni se pérshtaten né secilén nga
kategorité e ndryshme: ekologji, mjedis jetésor, mbrojtja ligjore e natyrés dhe se si secili
prej nesh mund té kontribuojé né mbrojtjen e mjedisit jetésor dhe ruajtjen e thesareve
natyrore.

Si mund té kontribuojé
secili prej nesh né
mbrojtjen e mjedisit
jetésor dhe ruajtjen e
burimeve natyrore

Mbrojtja ligjore e

Ekologji natyrés




Fleté pune

Moduli 1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e njeriut

Njésia e dyté mésimore:
Hyrje né aktivizmin pér mjedis jetésor dhe té drejtat e njeriut

Né kété njési mésimore, duke shqyrtuar shembuj dhe duke diskutuar me njé gazetar, né rolin e té
ftuarit, ligjérues, duhet té mésoni mé shumé né lidhje me até se si media pércakton agjendén e temave
dhe ngjarjeve pér té cilat do té raportojné, dhe né veganti si raportojné pér ¢céshtje nga fusha e mjedisit
jetésor dhe té drejtat e njeriut.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Ju jeni njé ekip gé punon né njé redaksi mediatike dhe kété méngjes keni njé takim pune ku duhet té
pércaktoni se cilat tema nga fusha e mjedisit jetésor jané aktuale té pérpunohen nga redaksia juaj. Keni
kryeredaktor dhe redaktor pérgjegjés, redaktor pér rubrikén dhe njé ekip gazetarésh.

Analizoni temat e méposhtme:

= 1. Njé gazetar raporton se prané fshatit Trubarevé né Shkup ka rrjedhje té léngjeve té paspecifikuara
Nnga njé cisterné. Banorét e fshatit pohojné se né orét e natés derdhen léngje nga cisterna me targa té
huaja. Cfaré do té ndérmerrni né lidhje me kété?

= 2. Banorét e Rajonit té Kocanit pohojné se pér shkak té instalimit té rrjetit 5G po ndodh ngordhja
masive e lejlekéve dhe kété vit nuk kané ardhur lejleké né numrin e njéjté si mé paré. Ata pretendojné
se biznesi do té shkatérrojé natyrén. Si do t ‘i gaseshit kétij pretendimi?

== 3. Njé grup nxénésish té shkollave t& mesme protestojné pérpara Ministrisé sé Mjedisit dhe kérkojné
kufizim té trafikut né zonén gendrore té gytetit pér shkak té ndotjes sé ajrit. Si do ta trajtonit kété
temé?

Mendoni né lidhje me:
= Si u informuat pér kéto tema?

= Kush e thirri mediumin tuaj ose ndoshta keni marré njé mesazh me email ose u jané drejtuar né
mediat sociale?

- A éshté kjo temé e popullarizuar né mediat sociale?

- A ka ndonjé medium tjetér gé raporton pér keté?

= A ka pasur ndonjé reagim nga institucionet?

== A éshté kjo temé né interes té publikut dhe si ndikon mbi mjedisin jetésor?

== A zbulon abuzim, tregon pérgjegjésiné e dikujt, apo mund té béjé njé ndryshim?

— A éshté kjo temé e re, e pazakonté, mund té shkaktojé problem apo ndryshim?

= Si redaksi, ¢faré historie do té kishit né lidhje me kété temé, cilat do té ishin titujt dhe mesazhet
tuaja kryesore?

= Né&se raportimi mbi kété temé do té rezultojé me shikueshméri/lexueshmeéri/klikime?

Béni shénime pér “takimin” tuaj dhe ndajini ato me pjesémarrésit e tjeré né trajnim.



Fleté pune

Moduli1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e njeriut

Njésia e treté mésimore:

Analiza e mbulimit mediatik té aktivizmit pér mjedisin jetésor dhe té drejtat e
njeriut

Kohézgjatja e mésimit: 45 minuta.

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésve u kérkohet té marrin njé hyrje se si mediat
raportojné pér tema té caktuara dhe té mésojné se si té& béjné njé analizé themelore t& mbulimit
mediatik té njé teme té vecanté, vecanérisht né lidhje me mjedisin jetésor.

1. Aktiviteti hyrés:
Shkruani tre gjérat gé keni vérejtur mé sé shumti nga historia gazetareske gé kishit mundési ja
ndigni:

Cila temé u pérpunua?

Me cfaré toni raportonte gazetari/gazetarja? A ishte pozitiv, negativ apo neutral?

Si lexues/shikues, cili éshté mesazhi juaj kryesor gé mbani mend nga kjo histori dhe si do t ‘ia
pércillni ndonjérit prej migve tuaj?

2. Ushtrim praktik
Mendoni pér historiné gé sapo keni pasur mundési ta ndigni dhe pérpiquni t ‘i pérgjigjeni pyetjeve
té méposhtme:

Cila ¢éshtje trajtohet né tregimin gazetaresk?

Nése kjo temé éshté me interes publik?

Né cfaré toni pérpunohet (pozitiv, negativ, neutral)?

Cili mendoni se éshté géllimi i tregimit (informimi, edukimi, térhegja e vémendjes ndaj
institucioneve, té kritikojé, té béjé thirrje pér veprim, té favorizojé interesin e dikujt — gqytetar,
politik, biznes, etj.)?




Fleté pune

Moduli 1 - Mjedisi jetésor dhe té drejtat e njeriut

Njésia e katért mésimore:
Njohja e céshtjeve etike né mbulimin mediatik té ¢céshtjeve mjedisore dhe té drejtave
té njeriut

Kohézgjatja e orés: 45 MMHYTH

Objektivat e njésisé mésimore/té nxénit: Né kété njési mésimore ju duhet té fitoni njohuri
se cilat jané parimet kryesore gé udhéheqgin mediat né punén e tyre.

Ushtrim praktik: Dramatizim.

— Skenaril:Jujeninjéredaktor mediatik né njé stacion televizivkombétar. Herét né méngjes
merni informacion nga gytetaré té shgetésuar se njé cisterné nafte éshté derdhur né
ligenin e Ohrit, i cili éshté njé burim natyror, njé vend ku ka turisté, né njé vendbanim, si
dhe i mbrojtur nga UNESCO. Cfaré do té bénit ju si redaksi mediatike?

Skenari 2 Né redaksiné tuaj mediatike u paraqitén pérfagésues té Ministrisé sé Punéve
té Brendshme té cilét duan té mbeten anonimé dhe ju informuan se ka njé zjarr té
madh prané njé ish fabrike kimike gé éshté né aférsi té njé vendbanimi. Me gjasé atje ka
mbeturinat kimike té grumbulluara gé éshté dashur té dislokohen, por nuk éshté vepruar.
Ju kané informuar se tashmé jané angazhuar mjeké dhe specialisté pér té pércaktuar
nése ka rrezatim radioaktiv né ajér dhe se zjarri kércénon mjedisin jetésor brenda njé
rreze prej 10 km dhe qytetarét duhet té géndrojné né shtépi. Cfaré do té bénit ju si redaksi
mediatike?

Kur pércaktoni veprimet qé do té ndérmerrni, merrni parasysh sa vijon:
- A do ta konfirmoni informacionin dhe me ké&? Né cilén ményre?

~ Adotédérgoninjé ekip né vendin e ngjarjes apo do té prisni pér informacion zyrtar nga
institucionet?

— A éshté kjo njé ¢céshtje me interes publik?

— Aéshte afér gjeografikisht,a zbulon gjéra té reja, a éshté e pazakonté, a éshté ekskluzive,
a kané raportuar tashmé media té tjera pér te?

— A zbulon njé skandal dhe tregon papérgjegjésiné e dikujt?
- A mund té rezultojé me ndryshime?



45 minuta.

Né kété njési mésimore ju duhet té fitoni njohuri rreth asaj se ¢faré
éshté njé fushaté me interes publik, kur dhe si zbatohet.

Sé bashku me nxénésit né grupin tuaj, shikoni videon me shembuj té céshtjeve me interes
publik né lidhje me mjedisin jetésor:

(242) Environmental Issues Awareness Campaign - YouTube

Mendoni né lidhje me:

Pér cilén temé do té zhvillonit njé fushaté me interes publik né lidhje me mbrojtjen
e mjedisit jetésor (zvogélimi i ndotjes sé ajrit, ujit dhe tokés, ndryshimet klimatike,
menaxhimi i mbeturinave, seleksionimi dhe riciklimi i mbeturinave, etj.);

Si do té zhvillonit fushatén (media digjitale, aktivitete me angazhim qgytetar (si Greta
Thunberg), postera reklamues, etj,;

Cfaré ndryshimi déshironi té béni?


https://www.youtube.com/watch?v=8s2XM0UAx7k

45 minuta

Né kété njési mésimore, do té keni mundési té mésoni mé
shumeé rreth fushatave me interes publik duke paré shembuj té fushatave.

Né hapésiren mé poshté, shkruani pérshtypjet dhe mendimet
tuaja né lidhje me shembujt e fushatave gé do té shihni gjaté orés sé sotme. Mund té
shpreheni me njé fjalg, frazg, idiomé, fjali, simbol ose vizatim.

Mendoni pértemén pértécilén katé béjé fushata, cfaré ndryshimidéshiron té shkaktojé,
kujt i drejtohet, ¢cfaré dizajni pérdor, cili éshté mesazhi kryesor dhe nése kjo fushaté ju
motivon pér té béré njé ndryshim.

B



Né kété njési mésimore, duhet té fitoni njohuri rreth asaj
se cilat jané objektivat e njé fushate me interes publik, si pércaktohen ato dhe cilat
jané komponentét e tyre.

Né tabelén mé poshté, pérpiquni té shkruani géllimin e fushatés suaj me interes
publik, té cilén e keni pércaktuar mé paré pér pérpunim.

Mendoni né lidhje me:
A e dini se cili éshté problemi?
A keni ndonjé informacion se dicka nuk éshté né rregull?
A mendoni se mund té béni dicka né lidhje me kété céshtje?

Pér shembull, nése géllimi i pérgjithshém éshté ngritja e vetédijes s& gytetaréve
té komunés pér té zvogéluar sasité e mbeturinave té krijuara dhe té krijuara né
meényré té pa duhur, né kété rast rezultatet e mundshme té njé fushate me interes
publik jané: ndryshimi (ngritja) e vetédijes; ndryshimi i perceptimit; ndryshimi i té
menduarit; ndryshimi i sjelljes.

Kur vendosni géllimin tuaj, kujtoni

Qéllimet specifike duhet té jené: té garta (specifik), t& matshme, té arritshme, té
réndésishme dhe té kufizuara né kohé. Pér té pércaktuar kéto géllime, pérgjigjuni
pyetjeve té méposhtme:

Cfaré - pércaktoni rezultatin e déshiruar (t&€ matshém) ose até gé déshironi té
arrini?

Kush - pércaktoni grupin e synuar, domethéné, kujt i drejtoheni?

Sa —sa duhet té jeté ndryshimi gé déshironi té béni?

Kur - vendosni njé afat kohor kur duhet té arrini géllimin.



Fleté pune

Moduli 2: Fushata me interes publik

Qéllimi duhet té pércaktojé qarté epilogun e pritur dhe
Specific/ duhet t'u pérgjigjet pyetjeve si - kush éshté i pérfshireg,
Specifike cfaré do té arrinet dhe ku. Qéllimi specifik do té ndihnmojé
né pércaktimin e aktiviteteve.

Qéllimi duhet té pérfshijé indikator pér progresin dhe
duhet t'u pérgjigjet pyetjeve si¢ jané - sa shpesh ose sa.
Kjo do té pércaktojé nése géllimi éshté arritur.

Measurable/Té
matshme

Ndryshimi i pritshém i pércaktuar né géllimin duhet té
jeté real né kornizén kohore té dhéné dhe me burimet né
dispozicion.

Achievable/Té
arritshme

Qéllimi duhet té kontribuojé né arritjen e géllimit kryesor
té fushatés. Kjo do té mbéshtesé zhvillimin e aktiviteteve
gé jané té réndésishme pér fushatén.

Relevant/
Relevante

Time-bound/Té
pércaktuara nga
aspekti kohor

Qéllimi duhet té pérfshijé njé kornizé kohore pér arritjen e
ndryshimit té déshiruar.

Pasi té keni pércaktuar géllimin tuaj, sigurohuni gé té mund t ‘i pérgjigjeni pyetjeve
té méposhtme:

— A mund ta pérshkruani géllimin tuaj né njé fjali?
— A keni njé afat kohor?

- Si do ta zbatoni?

-~ A keni burime?

—— Si do té matni nése keni pasur sukses?

Pércaktimi i objektivave té pérgjithshme dhe specifike té njé fushate me interes
publik:



Njésia e katért mésimore:
Pércaktimi i audiencave té synuara dhe paléve té interesuara

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, duhet té fitojné mé shumé njohuri rreth asaj
se cilat jané audiencat e synuara dhe palét e interesuara né njé fushaté me interes publik.

Né grupin tuaj, bisedoni me shokét tuaj té klasés se cilat jané audiencat dhe palét e interesuara

pér fushatén gé do té punoni. Mendoni né lidhje me:

- A e dimé kujt po i drejtohemi?

= A edimé kush jané mbéshtetésit tané, palét neutrale dhe kush jané kundérshtarét tané?

— A e dimé cilét njeréz jané “publiku yné i prekur”?

- A kemi njé pasqyré té garté té audiencés soné té synuar — gjinia, mosha, vendi i banimit
(gytet, fshat, lagjja joné&, vendbanimiyné), arsimi, pozicioni i punés, statusi shogéror, etj.

— AKkeminjé pasqyré té garté té audiencés sé synuar gé do té keté ndikimin mé té madh né
zgjidhjen e problemit, pérkatésisht cili éshté grupi sjellja e té cilit duhet té ndryshohet?

15 -19vjec
19 - 29 vjec
30-44 vjecg
45-60 vjec
60-75 vjec

Femra
Meshkuj




Fleté pune

Moduli 2: Fushata me interes publik

Profesioni

Punonjésit

Té papuné
Mésimdhénés
Nxénés

Drejtorét e shkollave té
mesme

Kryetaré té komunave

Organizata té
shoqgérisé civile

Qytet
Fshat

Nxénés
Arsimi i larté i pérfunduar
Arsimi té mesém té pérfunduar

Persona qé mund

té ndikojné né
fushate

Sektori i biznesit
Administrata komunale
Prindérit, etj.



Fleté pune

Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si pjesé e
fushatave pér komunikim

Njésia e paré mésimore:
Si funksionojné mediat sociale

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, pjesémarrésit do té kené mundési té
meésojné se c¢faré jané mediat sociale, cili éshté dallimi midis mediave tradicionale dhe
sociale, cilat jané karakteristikat e rrjeteve sociale.

Né grup me shokét tuaj té klasés, kérkoni pérmbajtje lidhur me mjedisin jetésor gé éshté
pjesé e fushatave me interes publik, pérmbajtje efektive gé ju kané pérshtypje.

Zgjidhni tre pérmbajtje gé mund té jené tekst, foto, video, grafiké ose ndonjé format tjetér
né té cilin publikohet pérmbajtja dhe gé ju ka |éné pérshtypje.

Siinkurajim, mund té shikoni disa nga pérmbajtjet e méposhtme:

- Mos injoro! reagiraj.mk

— Sustainability Social Media Campaigns that Rocked | 2022 (thesustainableagency.com)

- Get Inspired by These Winning Environmental Social Media Campaigns (meltwater.com)
= Record-breaking Black Friday Sales to Benefit the Planet (patagonia.com)

— He 6uawn ry6pe (2) HE BUOW [YBPE | Facebook



https://razbistri.se/
https://reagiraj.mk/
https://thesustainableagency.com/blog/sustainability-social-media-campaigns-that-rocked/
https://www.meltwater.com/en/blog/copy-these-winning-environmental-social-media-accounts
https://www.patagonia.com/stories/record-breaking-black-friday-sales-to-benefit-the-planet/story-31140.html
https://www.facebook.com/groups/192261398109214/

Fleté pune

Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si pjesé e

fushatave pér komunikim

Njésia e dyté mésimore:
Pérgatitja e pérmbajtjes pér postim né mediat sociale pér fushatat me interes
publik

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, duhet té fitoni mé shumé njohuri se si
mediat sociale mund té pérdoren né ményré efektive pér aktivitetet e komunikimit, né njé
meényré té organizuar dhe té planifikuar.

Ushtrim praktik: Né grup sé bashku me shokét tuaj té klasés, mendoni dhe pérpiquni té
pérpiloni pérmbajtje pér mediat sociale né fushén e mjedisit jetésor me temeé té cilén do
ta zgjidhni veté.

Keni liri té& zgjidhni nése pérmbajtja do té jeté fotografi, video, grafiké, blog, pérmbajtje
informative, edukative, thirrje pér veprim, etj.

Siinkurajim, mund té shikoni pérmbajtjet e méposhtme:
— Si do té duket Vardari pas 100 vjet? | Reflektim | ResPublica

— KakBa xpaHa jageme | Oapa3s | ResPublica
— Exkoambacapopu | Joma (doma.edu.mk)

— Cilat jané problemet ekologjike? (doma.edu.mk)
= Eroy4ymaHuua | Jloma (doma.edu.mk)

= Qur top 12 environmental campaigns of 2020 (greenhouse.agency)



https://respublica.edu.mk/potkasti/odraz/kako-kje-izgleda-vardar-za-100-godini-od-sega/
https://respublica.edu.mk/potkasti/odraz/kakva-hrana-jademe/
https://doma.edu.mk/ekoambasadori/
https://doma.edu.mk/ekoucilnica/shto-e-energetska-bezbednost/
https://doma.edu.mk/ekoucilnica/shto-se-ekoloshki-problemi/
https://doma.edu.mk/ekouchilnica/
https://www.greenhouse.agency/blog/our-top-12-environmental-campaigns-of-2020/

Fleté pune

Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si pjesé e

fushatave pér komunikim

Njésia e treté mésimore:
Matja dhe analitika e mediave sociale

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, nxénésit do té fitojné mé shumé
njohuri rreth matjes dhe analizés sé mediave sociale, pérkatésisht ményrat né té
cilat mund té béhet dhe mjetet gé mund té pérdoren.

Ushtrim praktik: Pérmes punés individuale, vizitoni disa nga adresat e méposhtme
té internetit ku mund té ndigni shembuj té analitikés s& mediave sociale:

— Instagram Insights né profilin tuaj né Instagram, nése keni;

- Facebook Insights né profilin tuaj né Facebook, nése keni;

— Twitter Analytics né profilin tuaj né Twitter, nése keni;

— YouTube Analytics né profilin tuaj né YouTube, nése keni;

— Falcon.io - platformé pér menaxhim dhe marketing té& mediave sociale;
— Audiense — njé mjet gé ndihmon né identifikimin e audiencés pérkatése;

— Fanpage Karma - ofron mundésiné pér té analizuar llogarité tuaja, dhe llogari té
tjera né Facebook, Twitter, Google+, Instagram, YouTube dhe Pinterest;

— Socialbakers - koleksion mjetesh analitike gé pérfshin té gjitha burimet
themelore gé mund t'ju nevojiten - pércjellje t&€ mé shumeé profileve, tregues
kryesoré, pércjellje té konkurrencés dhe raportim té automatizuar;

— Hootsuite Analytics — Njé grup mjetesh analitike gé pérfshin té gjitha burimet
themelore gé mund t ju duhen dhe lejon grupimin e analitikés nga té gjitha
rrjetet sociale gé pérdorni.


https://www.brandwatch.com/#from-falcon
https://www.audiense.com/
https://www.fanpagekarma.com/
https://emplifi.io/
https://www.hootsuite.com/platform/analytics

Fleté pune

Moduli 3 - Pérdorimi i rrjeteve sociale si pjesé e

fushatave pér komunikim

Njésia e katért mésimore:
Pérdorimi i mediave sociale pér té arritur dhe angazhuar audiencén

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, pjesémarrésit do t& mésojné se si té pérdorin
mediat sociale né njé ményré gé dot'u mundésojé atyre té komunikojné né ményré mé efektive
pérmes pérdorimit té fotografive, videove, infografikéve dhe produkteve té tjera mediatike.

Ushtrim praktik: Me partnerin tuaj, krijoni njé postim gé& mendoni se do té jeté efektiv dhe do
té arrijé njé audiencé té madhe dhe do té keté ndérveprim. Formati i produktit mund té jeté
sipas zgjedhjes tuaj: tekst, video, foto, grafike.

Tema duhet té jeté nga fusha e mjedisit jetésor.

Si inkurajim, mund té shikoni pérmbajtjet e méposhtme:

— (242) Environmental Issues Awareness Campaign - YouTube
— Sido té duket Vardari pas 100 vjet? | Reflektim | ResPublica
— KakBa xpaHa jageMe | Ogpas | ResPublica

— Ekoambacapopwu | [loma (doma.edu.mk)

= Mos injoro! reagiraj.mk
— Cet Inspired by These Winning Environmental Social Media Campaigns (meltwater.com)

— Record-breaking Black Friday Sales to Benefit the Planet (patagonia.com)
— He 6uau ryépe (2) HE EUAN ['YBPE | Facebook



https://www.youtube.com/watch?v=8s2XM0UAx7k
https://respublica.edu.mk/potkasti/odraz/kako-kje-izgleda-vardar-za-100-godini-od-sega/
https://respublica.edu.mk/potkasti/odraz/kakva-hrana-jademe/
https://doma.edu.mk/ekoambasadori/
https://doma.edu.mk/ekoucilnica/shto-e-energetska-bezbednost/
https://doma.edu.mk/ekoucilnica/shto-se-ekoloshki-problemi/
https://razbistri.se
https://reagiraj.mk/
https://www.meltwater.com/en/blog/copy-these-winning-environmental-social-media-accounts
https://www.patagonia.com/stories/record-breaking-black-friday-sales-to-benefit-the-planet/story-31140.html
https://www.facebook.com/groups/192261398109214/

Fleté pune

Moduli 4 - Pérgatitja e planit pér fushaté me interes

publik

Njésia e paré mésimore:

Pérgatitja e planit pér njé fushaté me interes publik

Ushtrim praktik: Sé bashku me nxénésit né grupin tuaj, diskutoni prezantimin né
lidhje me elementet e planit té fushatés me interes publik dhe pyetjet gé duhet té

marrin pérgjigje.

Lidhni elementét me pyetjet:

Qéllimi

Kujt po i drejtohemi?

Publiku i synuar

A kemi njé plan pér
zbatim me pérmbajtje
dhe aktivitete qé do té
realizojmé?

Strategji pér zbatimin e
fushatés

Si do ta béjmé ndryshimin?

Kalendar pér pérmbaijtje/
plan pér zbatim

Si mund ta dimeé vallé e
kemi arritur géllimin toné, si
mund ta matim ate?

Monitorimi dhe vierésimi i
fushateés

Cili éshté ndryshimi gé
duam té béjmé?




Fleté pune

Moduli 4 - Pérgatitja e planit pér fushaté me interes

publik

Njésia e dyté mésimore:
Pérgatitja e planit pér zbatimin e fushatés

Ushtrim praktik: Sé bashku me shokét tuaj té klasés gjaté punés né grup,
pérpiguni té plotésoni planin pér fushatén me interes publik.

Qéllimi (Cfaré ndryshimi duam
té béjmé?)

Audienca e synuar (Kujt i
drejtohemi dhe deri te kush
duam té arrijé mesazhi yné&?)

Strategjia (Si do ta bégmeé
ndryshimin dhe me ké do té
bashképunojmé? Si do té arrijé
mesazhi yné audiencén e synuar,
cfaréstrategjiedoté pérdorim pér
t ‘i arritur deri te kjo audiencé?)

Plani pér zbatim (Cfaré do té
pérfshihet né pérmbajtjen dhe
kalendarin toné té aktiviteteve?)

Vlerésimi dhe monitorimi (Si do
ta dimé nése kemi pasur sukses?
Si do ta vlerésojmé suksesin e
fushatés soné&?)




Fleté pune

Moduli 4 - Pérgatitja e planit pér fushaté me interes
publik

Njésia e treté mésimore:
Pércaktimi i burimeve dhe materialeve té nevojshme pér fushatén

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, ju do té fitoni njohuri se si té zhvilloni
njé kalendar té pérmbajtjeve dhe plan pér zbatimin e aktiviteteve né kuadér té
fushatés. Do té pércaktohet se ¢cfaré burime kané né dispozicion dhe gjith¢cka gé do
té nevojitet pér zbatimin e fushatés.

Mendoni pér pyetjet e méposhtme:
— Sa kohé do té zgjasé fushata?
— A keni nevojé pér burime financiare?

— Sa njeréz duhet té punojné né fushaté (udhéheqgési i ekipit, personat pérgjegjés
pér planifikimin, zbatimin dhe vlerésimin e fushatés, personi pér mediat sociale,
personi pér puné me media, person pér menaxhment financiar, person pér
logjistiké dhe organizim, person pérdizajn, person pérmbéshtetjeadministrative,
etj.);

— A do té bashképunoni me organizata té shogérisé civile?

— A pérmban plani juaj ndonjé nga elementét e méposhtém: organizimi i
konferenceés, panel diskutime, anketa té opinionit publik, intervista me gazetare,
informime me redaktorét, fushaté né mediat digjitale, shtypjen e posterave,
postera digjitalé, prodhimin e materialit reklamues, distinktivéet digjitalé, et].

Béni njé tabelé dhe pérpiguni ta mbushni até me elementet gé diskutoni.



Fleté pune

Moduli 4 - Pérgatitja e planit pér fushaté me interes

publik

Njésia e katért mésimore
Vlerésimi i suksesit té fushatés

Objektivat e té nxénit: Né kété njési mésimore, do té punoni plan pér monitorimin
dhe vlerésimin e fushatés me interes publik né ményré gé té pércaktojné suksesin
e saj.

Ushtrim praktik: Sé bashku me nxénésit e tjeré né grupin tuaj, shkruani njé plan
pér monitorimin dhe vlerésimin e realizimit té njé fushate me interes publik.

Plani mund té béhet né njé tabelé, né formé té shtypur ose elektronike dhe té
pérmbajé elementet gé do té ndigen dhe si do té vilerésohet suksesi i fushatés.

Pércaktoni nése né vlerésimin tuaj do té monitoroni:

- Numrin e shkrimeve mediatike té publikuara;

- Toni i shkrimeve né media (pozitiv, negativ, neutral);

— Nése zhvillohen intervista, anketa, emisione debati mbi temén;

— Sa shtrirje, aksione dhe komente kané postimet né mediat sociale?

— A merrni informata kthyese (reagime) nga audienca né lidhje me fushatén;
— Njé ndryshim i vérejtur né sjelljen e audiencés sé synuar.



Fleté pune

Komponenti i dyté
Planifikimi dhe pérgatitja e fushatés pér njé ¢éshtje
me interes publik

Fleta e punés ju duhet gé té punoni népér té gjitha njésité mésimore né té cilat do té
punoni Nné pérgatitjen e planit dhe aktiviteteve té planifikuara pér realizimin e njé fushate
pér céshtje me interes publik. Fushata do té punojé né njé temé specifike né fushén e
ekologjisé dhe do té pérpunojé njé shembull konkret té njé ¢céshtjeje gé éshté me interes
publik.

Fleta e punés pérmban té gjitha ushtrimet, né ményré gé pérkohésisht té mund té ktheheni
dhetérishikoninjésité e méparshme mésimore, té pérkujtoheni dhe té pércaktoni njohurité
tuaja.

Njésia e paré mésimore:
Pérgatitja e analizés sé situatés dhe pércaktimi i temés mbi té cilén do té punohet
fushata

Ushtrim praktik: Hartimi i njé shembull té analizés sé situatés (pércaktimi i situatés
aktuale) dhe cilat jané ndryshimet qé mund té béhen dhe c¢faré angazhimi gytetar
mund té ndihmojé né zbatimin e ndryshimeve, si dhe cilat veprime duhet té ndérmerren
pasi té zbatohet fushata.

Zgjidhni njé temé pér té cilén mund té punoni né ményré qé té zhvilloni njé kontekst
té pérshtatshém pér analizén e situatés, se pse kjo temé éshté e réndésishme

Pyetje pér pérpunim:

Cilatjané temat nga fusha e mjedisit jetésor pér té cilat mendoni se duhet tu kushtohen
mé shumé vémendje né komunitetin/shogériné toné?

Pse mendoni se éshté e réndésishme té pérgendrohemi né kété temée?

Pérgjegjésia e kujt mendoni se éshté mbrojtja e mjedisit jetésor, dhe né ményré
specifike tema gé ju mendoni se éshté e réndésishme?

Si éshté situata tani? Pse duhet té ndryshojé?

Kush ose ¢faré preket nga kjo situaté?

Nése do té mund té bénit ndryshim, ¢faré do té kishit béré?

Cilét jané faktorét gé mund té ndikojné né realizimin e fushatés?

Kujtdot'idrejtoheshin dhe sido té organizoheshit (institucione, organizata té shogérisé
civile, kryetaré té komunave, kryeministér, ministra, figura publike)?



Sidoté mésonit mé shumeé rreth késajteme — ku do té merrnit té dhéna rreth gjendjeve,
si dhe masave gé mund té merrni?

Cili éshté ndikimi i mundshém gé mund té keté kjo situaté nése nuk zgjidhet? et;.

Hapésiré pér pérgatitjen e ushtrimit praktik

Njésia e dyté mésimore:
Pércaktimi i géllimeve té fushatés

Né kété njési mésimore, do t'ju duhet té pércaktoni objektivin e komunikimit té njé fushate
té vecanté me interes publik. Pérmes diskutimit dhe ushtrimit praktik né temén e zgjedhur,
ju do té pércaktoni ndryshimet gé déshironi té béni me fushatén tuaj me interes publik.

Ushtrim praktik

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bisedoni me shokét e klasés pér céshtjet gé
pérmendém meé lart. Mendoni né lidhje me:

Nése qéllimi i pérgjithshém éshté ngritja e vetédijes sé qytetaréve té komunés pér té
zvogéluar sasité e mbeturinave té krijuara dhe té krijuara né ményré té pa duhur, né kété
rast rezultatet e mundshme té njé fushate me interes publik jané: ndryshimi (ngritja) e

vetédijes; ndryshimi i perceptimit; ndryshimi i t€ menduarit; ndryshimi i sjelljes.



Objektivat specifike té fushatés duhet té pérgendrohen né rezultate konkrete dhe té
matshme, té nevojshme té arrinet qéllimi i pérgjithshém.

Qéllimet specifike duhet té jené: té qarta (specifik), t& matshme, té arritshme, té
réndésishme dhe té kufizuara né kohé.

Shembull:

Té paktéen 20% e nxénésve té shkollave t&€ mesme né komuné té pérfshihen né aksionet pér
pastrimin e deponive ilegale, né tre muajt e paré té fushatés.

Té paktén 10% e grave- burrave / amvise - amvisé duhet té fillojné té seleksionojné,
ripérdorin dhe riciklojné mbeturinat shtépiake deri né fund té fushatés.

Mendoni né lidhje me:
Cfaré doni té arrini me fushatén tuaj?
A éshté mjaftueshém e garté se si mund té arrihet géllimi?
A keni afat kohor se kur do té pérfundojé?
A e dini se ¢faré burime do té pérdorni pér té arritur géllimin tuaj?
Me ké do té bashképunonit pér té arritur kété géllim?
Si mund té mat, a do té do té keni rezultate té sakta?

Hapésiré pér pérgatitjen e ushtrimit praktik



Njésia e treté mésimore:
Pércaktimi i audiencés/komunitetit té synuar pér fushatén e komunikimit

Né kété njési mésimore, do té pércaktoni audiencén e synuar pér njé fushaté té vecanté me
interes publik. Fushatat e komunikimit kané pér géllim njé grup té pércaktuar né ményré
gé té keté monitorim mé té lehté té zbatimit, sa e suksesshme éshté fushata dhe nése jané
arritur rezultatet e planifikuara. Mund té ndani audiencén e synuar sipas karakteristikave
demografike, sjelljes dhe interesave né ményré gé té pércaktojné mesazhe meé specifike
dhe njé plan zbatimi.

Ushtrim praktik

Pyetje pér pérpunim:
Cili éshté dallimi midis publikut té pérgjithshém, audiencés sé synuar dhe paléve té
interesuara?
Cilave pyetje duhet t'u pérgjigjemi né ményré qé té pércaktojmeé audiencén toné sa meé
specifikisht gé té jeté e mundur?
Kujt duhet t ‘i drejtohemi gjaté fushatés soné?

Kush jané mbéshtetésit tané, kush éshté neutral né lidhje me kété ¢éshtje dhe kush
jané kundérshtarét tané?

Pér ta béré meé té lehté ndjekjen e diskutimit dhe punén e ushtrimit, mund t ‘i shkruani
pyetjet paraprakisht né njé tabelé flipcart, tabelé né mur ose t' i jepni paraqgisni né projektor,
Nné ményré gé gjaté mésimit té ploté nxénésit t'i kené parasysh.

Ushtrim praktik: 20 minuta.

Udhézime pértrajnerét: Trajneriduhetté pérgatisé njéfleté punedhet'indajé pjesémarrésit
né tre grupe. Fleta e punés duhet té pérmbajé pyetjet nga aktiviteti prezantues né ményré
gé té ndihmojé nxénésit gjaté bisedés té kené njé diskutim té pérgendruar.

Udhézime pér nxénésit: Né grupin tuaj, bénianalizé péraudiencat e mundshme té synuara
gjaté njé bisede né lidhje me:

Kujt duhet t ‘i drejtohemi gjaté fushatés soné?

Kush jané mbéshtetésit tané, kush éshté neutral né lidhje me kété ¢éshtje dhe kush
jané kundérshtarét tané?

Cilat jané grupet gé duhet té inkurajoni té pérfshihen né faza / aktivitete té ndryshme?

Cilatjanéinteresat e paléve té interesuara né lidhje me géllimin tuaj kryesor ose géllimet
specifike?



A jané palét e interesuara disi té lidhura dhe si mund té gjeni ményra pér té punuar sé
bashku?

A ka rrezige dhe konflikte dhe si mund t ‘i tejkaloni ato?

Konsideroni se cilat grupe té audiencés sé synuar jané primare (njohurité,
zakonet ose sjelljet e kujt duhet té ndryshohen pér té pérmbushur géllimin dhe
kujt i referohen mesazhet tuaja), sekondare (mund té ndikohen nga qéllimi) dhe
influencuesit/opinionistét/njeréz me ndikim (mund t ju ndihmojné té arrini deri
te grupet primare dhe sekondare).

Karakteristikat e profilit: Nxénésit e shkollave té mesme, té moshés 14 deri né 18
viec, meshkuj dhe femra, nga zonat urbane dhe rurale té cilét pérdorin Instagram.
Ndryshimi i déshiruar:Té béhen té vetédijshém se mund té jené pjesé e zgjidhjes
sé problemit / té pérfshihen /té mbéshtesin aksionet pér pastrim.

Karakteristika té profilit: Gra, 20-40 vjec, nga zonat urbane dhe rurale, té cilat
zakonisht kané obligim té kujdesen pér familjet, si dhe shéndetin e familjes, mé sé
shumti shikojné TV dhe pérdorin Facebook.

Ndryshimi i déshiruar: Té fillojné té seleksionojné, ripérdorimin dhe riciklojné

mbeturinat gé prodhohen né shtépi.

Hapésiré pér pérgatitjen e ushtrimit praktik



Njésia e katért mésimore:
Shkrimi i mesazheve kryesore

Né grupin tuaj me shokét dhe shoget e klasés, pérgatitni sugjerime té mesazheve gé do té
pérdornit gjaté fushatés pér té arritur audiencén tuaj té synuar.

Ushtrim praktik
Né grupin tuaj me shokét dhe shoget e klasés, pérgatitni sugjerime té mesazheve gé do té
pérdornit gjaté fushatés pér té arritur audiencén tuaj té synuar.

Duhet té keni parasysh se mesazhet duhet:
Té paragesin réndésiné, urgjencén dhe domethénien e problemit;
Té jeté i lidhur ngushté me vlerat, besimet dhe interesat e publikut té synuar;
Té mbahen mend lehté;
Té krijohen pér secilin grup té synuar né vecanti.

Shembull i mesazheve kryesore:

Nxénés té shkollave té mesme - Mé shumé hapésiré té zéné nga mbeturinat - mé
pak vende pér takime té fshehta me simpatiné. Krijoni njé hapésiré pér shogérim dhe
argétim, pérfshihu né aksionin pér pastrimin e deponive ilegale.

Gra-Ajo qé pérjuéshté mbeturing, pér fémijén ténd mund té jeté shkak pér buzégeshje.
Zvogéloni sasiné e mbeturinave qé pérfundojné né deponi. Seleksiononi, ripérdorni,

ricikloni.

Késhillé: Pér té pércaktuar mé lehté mesazhin, pérdorni formulén
Mesazhi = problem + zgjidhje e ofruar + thirrje pér aksion

Mendoni né lidhje me:
Cfaré do t'i motivojé grupet e synuara té ndryshojné mendim ose té marrin masa?
Cfaré toni dhe emocioni duhet té pércjellé mesazhijuaj?
Sa shpesh do ta pérsérisni mesazhin?

Hapésiré pér pérgatitjen e ushtrimit praktik



Njésia e pesté mésimore:
Mjetet dhe kanalet pér transmetimin e mesazheve

Né kété njési mésimore, do té zgjidhni kanalet dhe mjetet e komunikimit gé keni né
dispozicion né ményré gé té komunikoni né ményré efektive mesazhin tuaj pér té arritur
audiencén e synuar.

Mjetet dhe kanalet pér pércjelljen e mesazheve jané té lidhura ngushté me zakonet dhe
sjelljet e grupit sé synuar, si dhe me natyrén e mesazheve gé déshironi té pérconi.

Ushtrim praktik

Né grupin tuaj me shokét dhe shoget e klasés, identifikoni kanale dhe mjetet e komunikimit
gé mund té pérdorni né zbatimin e fushatés suaj.

Késhillé: Gjaté pércaktimit té kanaleve, mjeteve dhe materialeve plotésuese, mendoni se
pér ké jané té destinuara, pérkatésisht, nése ato jané té pérshtatshme pér audiencén tuaj té
synuar dhe nése keni aftési dhe burime té mjaftueshme pér t ‘i pérdorur ato.

Né vazhdim, disa shembuj pér ilustrime gé mund té pérdorni.

Gazeta Konferenca pér media Njoftime pér shtyp
Radio / TV Informim pér gazetarét Blog postime
Uebfage Paragjitje né radio / Njoftime pér media
: televizion . .
Blogje o Materiale promocionale/
Mediat sociale Tweet-up shogérim dhurata
joformal B -
Mesazhe direkte/ . Buton pér thirrje
buletine elektronike Falime pér aksion /listé pér
. . Konferenca/Takime / regjistrim
Takime sy mé sy o > )
Ekspozita. naiarie Vizita Email lista pér
P » NGJane, Postera / fletushka / shpérndarje
konferenca
broshura

Festivalet né rrugé Tekste nga eksperté

Aksione/ punétori Intervista

Forume
Video



Njésia e gjashté mésimore:
Pérgatitja e planit pér aktivitete

Né kété njési mésimore do té punoni né planin pér zbatimin e fushatés. Plani paraget
pasqyré gjithépérfshirése gé do té pérshkruajé aktivitetet gé do té zbatohen, pérmbajtjet gé
do té publikohen, kanalet e komunikimit gé do té pérdoren, si dhe afatin kohor pér zbatimin
e aktiviteteve.

Ushtrim praktik

Né grupin tuaj, bisedoni me shokét e klasés pér pyetjet e méposhtme:
Cilat aktivitete do t'i ndérmarrim pér realizimin e fushatés soné?
Cfaré pérmbajtje do té jené pjesé e planit toné pér zbatimin e fushatés?
Cili éshté afati kohor pér planin toné té zbatimit?
Sa shpesh duhet té kemi aktivitete zbatuese?

Hidhni njé véshtrim né pérmbledhjen e mjeteve dhe kanaleve t& komunikimit, kthehuni
pérséri te audiencat tuaja té synuara dhe béni njé plan se si do t ‘i afroheni secilés audiencé té
synuar me té cilin aktivitet ose pérmbajtje pér komunikim.

Késhillé: Merrni parasysh audiencén tuaj dhe né cilin kanal ata mé sé shpeshti marrin

lajme, pér shembull, nése déshironi t& komunikoni me nxénésit e shkollave té mesme do

té publikoni pérmbajtje né Instagram, YouTube ose né TV? A do té postoni pérmbajtje né
mediat sociale njé heré né javé, tre heré né javé, ose njé heré né dite? Sa intervista planifikoni
dhe sa shpesh do té kishit dalé né paraqgitje televizive? Vallé planifikoni té mbani konferencé
pér shtyp dhe ku?



Njésia e shtaté mésimore:
Zhvillimi i planit pér monitorim dhe vlerésim té fushatés

Né kété njési mésimore, do té punoni plan pér monitorimin dhe vierésimin e fushatés me
interes publik né ményré qé té pércaktojné suksesin e saj.

Ushtrim praktik

Sé bashku me nxénésit e tjeré né grupin tuaj, shkruani plan pér monitorim dhe vlerésim té
zbatimit té njé fushate me interes publik.

Plani mund té béhet né njé tabelé, né formé té shtypur ose elektronike dhe té pérmbajé
elementet gé do té ndigen dhe si do té vlerésohet suksesi i fushatés.

Shembull i njé plani monitorimi dhe vierésimi

Kush do té jeté .

pérgjegjés pér Kur do té

mbledhjen e té m:::t_:!hen’te
dhénave? énat?

Burimi /
Indikatoré || verifikuesi i
té dhénave

Rezultati i
pritshém

Aktiviteti
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Njésia e teté mésimore:
Pilotimi i planit pér zbatim

Né kété njési mésimore, do t ‘ju duhet té testoni Planin pér zbatimin e fushatés me njé
grup studentésh nxénésish né ményré gé té merrni informacione kthyese dhe té finalizoni
mesazhet dhe planin tuaj t& komunikimit. Mund té fitoni njohuri pér planifikimin praktik
dhe pilotimin e njé plani komunikimi.

Ushtrimi i punés

Prezantoni planin tuaj para njé grupi nxénésish té cilét do té jené njé i ashtuquajtur fokus
grup ose qytetaré té anketuar. Qéllimi éshté té marrim informaté kthyese té singerté

(reagime) pér komponentét e fushatés, cilat elemente jané punuar miré dhe cilat do té
duhet té& punohen mé tej.
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